
Welkom bij IJskonijncup 2023-2024



Even voorstellen
• Sinds 2008 
• Team IJskonijn (Melinda, Maureen, Tjitske, Joeri, Solas, Huib)
• Pupillen (IJskonijn) en Junioren C (IJsbeer)
• Voor alle clubs op IJsbaan Kennemerland
• Plezier staat voorop, maar wel volgens de regels van de KNSB
• Klassement -> punten verdienen
• Afsluiting met bekers
• Oja, wij werken alleen met vrijwilligers!



De Wedstrijden
Langebaan
• 100
• 300
• 500
• 700
• 1000
• 1500
• Ploegenachtervolging

Fun
• 100m Afvalrace
• hou-hem-vlak (2x300/2x500)
• 300-500 schat-je-tijd
• Reverse 300m
• Ouder/kind toernooi

Finales
• 2-daags allround toernooi

Verder
• Jan van Gennip toernooi
• Jeugdmarathons



Aanmelden
• Kalender (www.ijskonijncup.nl / inschrijven.schaatsen.nl)
• Relatienummer (KNSB) 
• Tot zaterdags 24:00 uur
• Controleer (mail en deelnemerslijst)
Afmelden
• Verplicht!
• Kan tot zondags 12:00
• Linkje in bevestigingsmail



Startlijst on-line
• Vanaf zondag ongeveer 15:00
• Geen wijzigingen meer mogelijk
• Sportity-app



Veiligheid
• Oversteken, goed uitkijken
• Inrijden, achter elkaar en langzaam bij het bankje
• Handschoenen zijn altijd verplicht
• Helm gewenst, maar verplicht bij

• Marathons
• Massa start
• Ploegenachtervolging
• Estafette ouder-kind toernooi (zowel ouder als kind!)



Jeugdmarathons
• Door marathon commissie (Tjierd Kooij)
• 4 jeugdmarathons

Verplicht zijn:
• Transponder
• Helm
• Handschoenen
• Scheenbeschermers
• Enkelsokjes

Categorieën
• Junioren C
• Pupillen A
• Pupillen B
• Pupillen CDEF



Puntentelling
Meedoen wordt beloond!
• Voor elke wedstrijd die je meedoet krijg je punten.
• Afhankelijk van je plek in de uitslag krijg je punten.
• Elke wedstrijd totaal 200 punten, alleen finale 400 punten
Per afstand
• Per categorie; EF worden samengevoegd
• Fun-onderdelen wegen voor 70%
• IJskonijnfinale toernooi telt als één geheel op basis van 

eindklassement



En verder – handige links
• www.ijskonijncup.nl

(kalender/mededelingen/uitslagen/punten)
• Inschrijven.schaatsen.nl (KNSB)
• App Sportity: www.sportity.com login BAAN-HAA
• Mail: inschrijven@ijskonijncup.nl
• www.bchaarlem.nl / www.bvhhaarlem.nl(Baanvereniging)
• Facebook/Instagram: IJskonijn-cup



Oproep voor hulp!

Zijn er nog vragen?

• Handklokkers
• Hulpstarters
• EHBO
• Tijdschrijver
• Speaker
• Vantage Manager (startlijsten maken)
• Vantage timer (“ogen bedienen”)
• Organisatie

Het aantal vrijwilligers loopt helaas terug. 
Er is geen beperking op aantal 
vrijwilligers/ouders per club ;-)


