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INFORMATIONS GENERALES

Programmes visés

National : Jeunesse, Junior et Senior

Epreuves offertes

Jeunesse : Solo, duo féminin, duo mixte, équipe
Junior : Solo technique et libre, duo féminin
technique et libre, duo mixte technique et libre,
équipe technique et libre
Senior : Solo technique et libre, duo féminin
technique et libre, duo mixte technique et libre,
équipe technique et libre
Ouvert : Routine acrobatique

Réglementation

Récompenses

e |In'yauraaucune
récompense remise a cet
evéenement.

e | esrésultats seront diffuses
alasuite de lajournée de
compeétition, dans un objectif
de développement.

e |lyaurades périodes de
commentaires donnés par les
contréleurs techniques ala
suite de chaque bloc
dépreuves.

Les reglementations nationales et provinciales sont appliquées.

Inscriptions/Désistement

Apres la date limite, les demandes de modification doivent
obligatoirement étre transmises par courriel a Maeiva Huynh-Lepage, et seront
assujetties a des pénalités de retard.

Tous les frais sont non remboursables et non transférables.
Seulement, les frais d'épreuves seront crédités, avec billet médical a l'appui.
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INFORMATIONS GENERALES

Routines
Compte tenu du moment dans la saison, les routines ne sont pas tenues détre
démontrées en entier.
La durée minimale de la présentation doit étre de 1 minute 30 secondes.
La routine peut étre présentée de maniere continue ou avec des pauses. Toute pause
doit étre indiquée comme transition (TRANS) sur la carte de déclaration.
Le changement des substituts est permis a des moments clés de la routine.

Fichiers
Suite aux inscriptions, chaque club participant a lévénement recevra par courriel un
lien pour un dossier Google Drive personnalisé ou seront déposes les différents
fichiers demandés.
Mode de transmission : Google Drive
Format et nomenclature : Annexe 4 du manuel des reglements
Cartes de déclaration: Doivent étre produites avec le systeme ISS

Dates limites
Musiques : 29 novembre
Cartes de déclaration : 6 décembre
Prendre note que nous ne relancerons pas les clubs concernant I'envoi de leurs cartes.
Les cartes de déclaration seront importées dans le systeme de pointage et
considérées comme définitives le 30 novembre.
Un changement sera permis dans la situation suivante (réglement NAQ 5.2.2.2).:
a) probléme médical (avec billet a l'appui)

Ne pas effectuer le paiement sur RAMP.
La facturation sera émise a la suite de la tenue de Iévénement.
La politique relative aux revenus de NAQ sera appliquée pour tous les autres frais.
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INFORMATIONS ENTRAINEUR.E.S

Les entraineur-es admissibles lors de cet événement doivent ;
e Minimalement en formation Compétition-Développement et affilié-es au
sein de NAQ (et détenir tous les prérequis en regle et valides).
e | esentraineur-es doivent étre diment indiqué-es dans les inscriptions
afin d'avoir acces a l'événement.

Forfaits et substitus

e Aprés la période de validation des inscriptions, les forfaits (scratchs) devront
étre soumis par courriel a Maeiva Huynh-Lepage.

e Aprés la parution des ordres de passage, les forfaits(scratchs) devront étre
indiqués le matin de 'événement a la table des arbitres.

e [ essubstituts pourront étre indiqué.es soit a l'inscription, soit sur une feuille a
compléter a la table des arbitres pendant I'événement.
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INFORMATIONS ATHLETES

INSCRIPTIONS
Date des inscriptions: 28 septembre au 2 novembre.
Mode d’inscription: Via RAMP dans compétition
Validation des inscriptions: 3 au 5 novembre. Via Sportity dans le canal des
entraineur.es.

Frais d'inscription
Les colts d'inscriptions sont ceux indiqués dans la Politique relative aux revenus
de Natation Artistique Québec.
e Frais d'athlétes : 55S par athléete
e Frais de club: 75S
e Solo: 50S par entrée
e Duo/Duo mixte: 70 S par entrée
e Equipe : 150$ par entrée
e Routine acrobatique : 150S par entrée

INFORMATIONS OFFICIEL.LE.S

INSCRIPTIONS

La sélection des officiel-les pour cet événement est a la responsabilité de NAQ.
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INSTALLATIONS ET NOTES SUPPLEMENTAIRES

Dimensions Bassin: Bassin de compétition: 20mx20mx 5m (bassin de plongeon)
La piscine et les vestiaires se trouvent au premier sous-sol.

Estrades: Les estrades ont une tres grande capacite.

Cantine : Cantine disponible a proximité de l'acces des estrades.
Gélatine: Il est strictement interdit d'enlever la gélatine dans la piscine.
Merci de porter une attention particuliere a la propreté des vestiaires.

Admission : Aucun parent n'est admis dans les vestiaires ainsi que sur I'enceinte de
la piscine en tout temps pendant la tenue de Iévénement.

Stationnement : Plusieurs places de stationnement payantes sont disponibles au
complexe.
Plusieurs places de stationnement gratuites sont disponibles dans les rues
avoisinantes.

Hotel Universel Montréal
5000, Rue Sherbrooke Est, Montréal, Québec, H1V

1AT .
Tél: 514 253 3365 Au plaisir de

Quality Hotel Montréal Est VOUS'Yy voir!

8100 Neuville Avenue , Anjou, Québec, H1J 2T2
(514) 493-6363
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