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NORMAS DE PREPARAGAO DO CADERNO DE ITINERARIO

Este Caderno de ltinerario foi preparado em abril e corrigido em maio de 2025. A
Comissao Organizadora ndo se responsabiliza por alterag0es inesperadas na sinalizagao
de estradas e prestou especial aten¢ao na preparagdo do Caderno de Itinerario para que
este seja de facil utilizagdo e interpretagdo. Por esta razdo, informagdo ndo considerada
util ou relevante foi omitida. Apenas os cruzamentos considerados Uteis foram
reproduzidos. Seguindo este critério, quando conduzir na estrada, devera continuar na
mesma via até que o Caderno de ltinerario indique uma mudanca de estrada ou de
direcdo.

As modificagbes importantes efetuadas apods a impressao serao notificadas mediante
boletins datados e numerados.

Este Caderno de ltinerario foi cuidadosamente elaborado pelo clube organizador. O
Clube e a Comissdo Organizadora agradecem sugestoes que permitam a sua melhoria.

CENTRO OPERACIONAL

RAMPA REGIONAL CASSIANO’S CAR — CIDADE DE MACHICO 2024
Parque Desportivo Agua de Pena
Sitio da Queimada
9200-232 Agua de Pena
Telef.: 964 006 907
clube100ahoramadeira@gmail.com
www.100ahoramadeira.org

No Centro Operacional funcionara o servigo de informagdes para os orgaos de
Comunicacgado Social e publico em geral.

RAMPA REGIONAL CASSIANOS CAR - CIDADE DE MACHICO 2025
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PARQUE FECHADO
VERIFICACOES TECNICAS
CENTRO OPERACIONAL
PARQUE DE ASSISTENCIA
BRIEFING

ENTREGA DE PREMIOS

ZONA DE REABASTECIMENTO
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PROCEDIMENTO DE SEGURANCA EM CASO DE ACIDENTE

1) Todos os concorrentes deverdo estar familiarizados com o artigo 5.5 do Anexo Il bem como o artigo 53
do Regulamento Desportivo dos Campeonatos Regionais FIA 2025.

2) Aos concorrentes foi entregue pela Organizagdo uma placa com um sinal SOS em cor vermelha e, no
reverso, um sinal OK de cor verde. Na impossibilidade de utilizacdo de tal placa, devera ser exibido um
polegar para cima em substituicdo do OK ou os bragos cruzados sobre a cabeca em substituicdo do SOS.

3) Em caso de acidente em que haja necessidade de intervencdo meédica de emergéncia e, sempre que
possivel, o sinal SOS deverd ser imediatamente exibido aos concorrentes que se seguirem.

4) A qualquer equipa a quem haja sido mostrado o sinal vermelho SOS, ou que veja um carro que tenha
sofrido um acidente grave e em que ambos 0s elementos da equipa sejam vistos dentro do carro mas ndo
estejam a exibir o sinal vermelho SOS, & OBRIGATORIO parar de imediato para Ihe prestar assisténcia. Esta
equipa é responsavel por ajudar os acidentados e assegurar-se de que 0S Servigos de seguranca foram
mobilizados/acionados o mais rapido possivel

5) A segunda equipa a chegar ao local do acidente deverd prossequir pelo percurso da prova e informar
detalhadamente a situacdo no Posto Radio seguinte, que podera ser o controlo de chegada (STOP)

6) Todos os carros que se sequirem deverdo parar e deixar a estrada desimpedida para o0 acesso das viaturas
de emergéncia

7) Cada viatura concorrente deve transportar um triangulo vermelho refletor que, em caso de paragem da
viatura durante uma prova especial, devera ser colocado por um dos membros da equipa em local visivel, a
um minimo de 50 metros da viatura imobilizada, a fim de avisar 0s concorrentes seguintes

8) Em caso de acidente que ndo tenha provocado nenhum ferido que necessite de assisténcia médica
imediata, o sinal verde OK devera ser claramente exibido e, no minimo, as trés equipas que aparecerem a
seguir. Se essa equipa abandonar o veiculo, devera deixar o sinal verde OK colocado de tal forma na viatura
acidentada que seja perfeitamente visivel aos restantes concorrentes

9) O nimero de telefone a ser utilizado em caso de emergéncia é 911 002 700

10) Todos os concorrentes que se retirem (desistam) da competicao sdo obrigados a entregar a sua carta no
controlo mais proximo e o mais rapido possivel

11) Qualquer equipa que 0 possa efetuar mas deixe de cumprir com esta regulamentagdo sera objeto de
comunicacdo ao Colégio de Comissarios Desportivos, que |he podera aplicar penalidades de acordo com 0
CDI

| D |
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Distancia
do setor

NUmero /
nome da via

DIS CIA
14,48 k

CH C - ER 224 ETAPA
CH D - Praia de Machico (PA IN) SECCAO
Prova Especial MEDIA EMPO
Subida 4,25 km
Distancia L | - Dist.
- Direcao o Inforfnagao
Total Parcial i Regr.
’. ( ER 224 )
— N 32042432
Distancia W  16°46’15.0"
total desde 0,00 | 0,00 . 14,48
o inicio do
setor
1 4,25
* ER 224
/ 0,70 | 0,70 13,78
Distancia .\
parcial desde 2
o desenho S
ER 224
precedente
 —
3,78 | 3,08 10,70
3 0,47
ER 224
4,25 | 0,47 | @ N 32°43'05.2" | 10,23
/ @ @ W 16°47'52.9”
4"/
Direcéao 4 C_ 0,00]
a seguir ER 224
\ N 32°43'07.4"
W 16°48'01.9”
4,53 | 0,28 @ L 9,95
CANPO/DE
- o>
P ~~
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Distancia parcial para
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Disténcia para o final
da Subida

N

Distancia
até ao
controlo
horario




SIMBOLOS

COORDENADAS

b e CEOCRAFICAS . POSTO RADIO
, PARQUE DE
. CONTROLO HORARIO . ASSISTENCIA
PARTIDA PROVA ZONA DE
ESPECIAL REABASTECIMENTO
@ FIM PROVA ESPECIAL . ZONA DE MEDIA
PARAGEM PROVA © :
. ESPECIAL fil MEDICO
@ FIM ZONA CONTROLO AMBULANCIA
| ATENGAO/PERIGO | NN\, PRONTO-SOCORRO
@
-:( DIRECAO A SEGUIR SAIDA DE EMERGENCIA
(s DIRECAO A SEGUIR <+ > DIRECAO ANAO SEGUIR
A . .
I TUNEL _.T._ PORTAO
ENTRADA DE
LOCALIDADE H PONTE
CASA i PREDIO
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RAMIPA 5 <

HNENETED 30235 INMK

TELEFONES UTEIS

S0S 911 002 700
EMERGENCIA 112
Intoxicacdes 808 250 143
HOSPITAL

Hospital Dr. Nélio Mendonca 291705 600
Centro de Saide de Machico 291 969 130
Bombeiros Municipais de Machico 291 965 183
Protegdo Civil 291700 112
POLICIA

Policia de Seguranca Publica 291 965 574
Policia Judicidria 291 215600
Guarda Nacional Republicana 291 214 460




CH A- Parque Desportivo Agua de Pena (PA OUT) DISTANCIA ETAPA
Partida - ER 224 1,26 km|SECCAQ
Subida MEDIA TEMPO
15,1 km/h 5MIN
Distancia o . Dist.
- Diregdo Informagéo
Total Parcial Regr.
PARQUE DESPORTIVO AGUA DE PENA
0,00 | 0,00 5 / PA 1,26
N 32°42°09.8”
W 16°46'07.6”
Q PARQUE DESPORTIVO AGUA DE PENA
0,01 | 0,01 m, . 1,25
PARQUE DESPORTIVO AGUA DE PENA
0,06 | 0,05 ' Mach 1,20
® Funghal
PARQUE DESPORTIVO AGUA DE PENA
0,69 0,63 4 0,57
ESTRADA DA QUEIMADA
ESTRADA DA QUEIMADA
CEMITERIO >
‘I ’04 0’35 SANTO DA SERRA > 0,22
. < SAN#RUZ
ER 224
0 1
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CH A- Parque Desportivo Agua de Pena (PA OUT) DISTANCIA ETAPA
Partida - ER 224 1,26 km|SECCAQ
Subida MEDIA TEMPO
15,1 km/h 5 MIN
Distancia Direcs Inf B Dist.
Total Parcial I7ega0 niormagdo Regr.
ER 224
1,26 0,22 0,00
- O 3 EE]
[@ N 32°42'34.6
Ny | w 1645457
NOTAS




Partida- ER 224 DISTANCIA ETAPA
CH B - Parque Desportivo Agua de Pena (PA IN) / (PF IN) 14,84 km|SECCAO
Subida MEDIA TEMPO
35,6 km/h 25 MIN
Distancia L . Dist.
. Diregao Informagéo
Total Parcial Regr.
ER 224
0,00 | 0,00 14,84
. [h%}] N 32°4234.6”
W 16°4545.7"
1
ER 224
0,79 0,79 O 14,05
® TRIANGULO!
2 -0,79
ER 224
0,89 0,10 13,95
3 -0,89
ER 224
1,31 0,42 13,93
4 -1,31
ER 224
\4
"I y CEMITERIO
201 | 070 ) 1263
S -2,01

RAMPA REGONAL CASSIANOS CAR - CIDADE DE MACHICO 2025



RAMPA REGONAL CASSIANOS CAR - CIDADE DE MACHICO 2025

Partida- ER 224 DISTANCIA ETAPA
CH B - Parque Desportivo Agua de Pena (PA IN) / (PF IN) 14,84 km|SECCAO
Subida MEDIA TEMPO
35,6 km/h 25 MIN
Distancia o . Dist.
. Diregdo Informacéo
Total Parcial Regr.
ER 224
3IA
509 | 3,08 fe < D0 PARDALS 9,75
e
6 -5,09
ER 224
* &
Vo
9,560 0,47 " 9,28
N 32°43'05.2"
W 16°4/7°52.9”
/ -5,56
ER 224
W
@
5,84 0,28 9,00
N 32°43'07.4"
3 W 16°48'01.9”
ER 224
ses | 004 /ﬁ 8,96
®
9 ER 207
ER 207
10,49 | 4,61 ' 4,35
o
10 ER 237




Partida- ER 224 DISTANCIA ETAPA
CH B - Parque Desportivo Agua de Pena (PA IN) / (PF IN) 14,84 km|SECCAO
Subida MEDIA TEMPO
35,6 km/h 25 MIN
Distancia o . Dist.
. Diregéo Informagéo
Total Parcial Regr.
ER 237
12,14 | 1,65 2,70
11 RUA DR CONEGO FULGENCIO ANDRADE
RUA DR COBEGO FULGENCIO ANDRADE
12,96 | 0,42 F 2,28
12 CAMINHO DA FONTE DO SEIXO
CAMINHO DA FONTE DO SEIXO
12,78 | 0,22 @ ' Machico 2,06
13 ANTIGA ER 101
ANTIGA ER 101
13,49 | 0,71 Q ' 1,35
14 ESTRADA DA QUEIMADA
ESTRADA DA QUEIMADA
1384 | 035 % ' 1,00
15 PARQUE DESPORTIVO AGUA DE PENA
0,8 5
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Partida- ER 224 DISTANCIA ETAPA
CH B - Parque Desportivo Agua de Pena (PA IN) / (PF IN) 14,84 km|SECCAO
Subida MEDIA TEMPO
35,6 km/h 25 MIN
Disténcia o . Dist.
. Diregdo Informacéo
Total Parcial Regr.
PARQUE DESPORTIVO AGUA DE PENA
14,66 | 0,82 ' 0,18
®
16
SUBIDAS 1 A5 PARQUE DESPORTIVO AGUA DE PENA
14,84 | 0,18 °e c PA 0,00
N 32°41’10.9”
— W 16°46'04.8"
SUBIDA 6 PARQUE DESPORTIVO AGUA DE PENA
14,39 | 0,18 @ c 0,00
N 32°41'10.9”
= W 16°46'04.8”

PARQUE DE ASSISTENCIAS
(SUBIDAS 1A 5)

PARQUE FECHADO
(SUBIDA 6)
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