
 

 

L‘horaire de douche 
 

Car nous ne disposons qu’un seul lieu de douches, il faut respecter le 
règlement suivant: Les femmes prennent une douche pendant les heures 
impaires et les hommes pendant les heures paires. 
 

Femmes:    15:00 – 16:00 h / 17:00 – 18:00 h / 19:00 – 20:00 h 
Hommes:    16:00 – 17:00 h / 18:00 – 19:00 h / 20:00 – 21:00 h 
Officiels de parcours:   Une fois la course terminée, les douches sont  

réservées aux membres du personnel du circuit. 
L'heure exacte sera communiquée via Sportity. 

 
Nous vous prions de prendre qu’une petite douche! La réserve d’eau chaude 
n’est pas indéfinie. 
 

À partir de 21:00 h les douches seront fermées. 

Au cas de problèmes veuillez vous rendre au secrétariat: +41 79 542 21 07 


