
Programma Pupillen

Groep 1 Groep 2/3/4

Wedstrijd 1 18-okt 100-300 300-500 500-700

Wedstrijd 2 1-nov 100-300 300-500 500-700 500-1000 M4 M8

Wedstrijd 3 22-nov 100-300 300-500 500-700 500-1000 MS4 MS6

Wedstrijd 4 20-dec 100-300 300-500 500-700 500-1000 M4 M8

Wedstrijd 5 17-jan 100-300 300-500 500-700 500-1000 M4 M8

Wedstrijd 6 7-feb 100-300 300-500 500-700 500-1000 MS4 MS6

WFK Pupillen / TSB 14-mrt per categorie  t/m D 100-300, C 300-500, B 500-700, A 500-1000m

M Marathon

MS Mass Start bij Groep 1 tussensprint bij 2 ronden

bij Groep 2/3/4  tussensprint bij 2 en 4 ronden


