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TC 1 & 3 | Outeiro de Rei 
A maioría dos accesos a este trei-
to parten dun mesmo punto, utili-
zando a estrada que une Outeiro 
de Rei con Castro Ribeiras de Lea 
(LU-115).

No fito quilométrico 2 atoparemos 
unha rotonda. Alí colleremos as 
indicacións de “Bonxe, Mosteiro”, 
percorrendo 3,5 km. A continua-
ción, desviarémonos á esquerda 
seguindo as indicacións de “San 
Lourenzo, Karting”. Percorrendo 
2,8 km chegaremos a un cruza-
mento múltiple.
Alí dispoñemos de dúas opcións 
para chegar ao treito:
1.	 Collemos á dereita e, sen des-

viarnos, 700 m máis adiante 
atoparemos o treito nun cru-
zamento espectacular.

2.	 Collemos á dereita e, a conti-
nuación, á esquerda en direc-
ción a Arcos. Tras percorrer 1 
km, atoparemos o treito.

Atoparemos outro acceso na es-
trada LU-113, que une a N-640 con 
Castro Ribeiras de Lea. Despois de 
aproximadamente 1 km en direc-
ción a Castro, atoparemos unha 
estrada á esquerda (LU-P-1109, km 
0). 1,750 km máis adiante e sen 
desviarnos, atoparemos un cruza-
mento de catro camiños (cartel do 
Concello de Outeiro de Rei). Se-
guindo de fronte, 1,800 km máis 
adiante, colleremos á esquerda 
seguindo as indicacións de “Pe-
nahedra, Vilar, Karting” e, sen des-
viarnos, chegaremos ao treito nun 
bonito cambio de estrada.

Desde o polígono do Ceao, en 
Lugo, dispoñemos doutros acce-
sos. Concretamente, tomando a 

última rotonda en dirección á A-6, a 500 m, tras pasar a estación de servizo Ceao, 
colleremos en dirección a “Pías”. Pasaremos a ponte en dirección a “Seivane” e, 200 
m máis adiante, no STOP, colleremos á dereita seguindo as indicacións de “Seivane, 
Pías”. 600 m máis adiante colleremos un cruzamento á dereita, seguindo as indica-
cións de “Pías, Granxa Cortiña”, e desde este punto dispoñemos de dúas opcións:
1.	 Percorrendo 1 km sen desviarnos, daremos co treito.
2.	 Se uns metros máis adiante collemos á dereita, seguindo as indicacións de 

“Santa Eulalia de Mazoi”, e percorremos 2,4 km sen desviarnos da estrada 
principal, atoparemos un cruzamento no cal, collendo á esquerda, 800 m máis 
adiante teremos o treito.

Un último acceso: partindo da N-640, que une Lugo con Meira, e unha vez pasa-
do o fito quilométrico 82, atoparemos unha pista á esquerda coas indicacións de 
“Silgueiros de Arriba”. Collendo esa pista e sen desviarnos, 4,6 km máis adiante, 
chegaremos ao treito.

VENRES 16/10/2026
PECHE 1ª PASADA APERTURA
17:15 18:30 22:45

SÁBADO 17/10/2026
PECHE 2ª PASADA APERTURA
8:30 9:45 13:00



TC 2 & 4 | O Corgo
Na N-VI teremos un primeiro ac-
ceso se nos desviamos na saída a 
Nadela á dereita, pasamos Leite 
Puleva e a 200 metros xiraremos á 
esquerda entre casas a 200 m.

Esquerda por riba da autovía, á 
saída da ponte sempre de fronte, 
a 1,2 Km colleremos á esquerda 
dirección “O Castro”, “Carballido”, 
seguiremos de fronte a 3 km pasa-
remos Castro e no Stop colleremos 
á dereita dirección “Aday”, segui-
remos de fronte a 800 m deixando 
Carballido, a 1,5 Km seguiremos de 
fronte deixando Marce, a 800 m. 
Deixaremos Segovia e a 900 me-
tros teremos o treito
COORDENADAS GPS 
42°59’11.1”N 7°26’36.4”W

Na N-VI, teremos un segundo e 
tomaremos na glorieta dirección 
Corgo, no Km 490,56, atoparémo-
nos en Cabreiros, xiraremos á es-
querda dirección Arxemil, Ponte de 
Galiñeiros, seguiremos 1,9 km sen 
desviarnos, Coller á dereita nun 
cruce indicación Arxemil , a 350m, 
na arboleda estreita entre casas xi-
rar dereita, continuar 650 m e xirar 
esquerda en cruce en baixada, se-
guir durante 2,2 km sen desviarse 
estaremos no treito. chegaremos 
a aldea de Aday,onde atopamos o 
tramo, puidendo ver varios cruces 
na Feira de Adai  
COORDENADAS GPS 
42°58’35.0”N 7°25’16.0”W

Na N-VI teremos un terceiro e to-
maremos na glorieta dirección 

Corgo, no Km 489, xusto ao pasar a sinalización, colleremos á esquerda, Pedradita, 
Aday, Romean, se seguimos por esta estrada a 3,4 km atopamos o treito  coorde-
nadas GPS 42°57’59.8”N 7°25’09.7”W

Outros accesos témolos pola estrada LU-530 que une Lugo e Fonsagrada,

1.- 	 No km 13.44, Na isleta collemos un cruce á dereita que indica Paderne, segimos 
durante 700 m en pobo xiramos dereita continuamos 2,70 km atopamos o trei-
to COORDENADAS GPS 42°59’17.7”N 7°25’25.3”W.

2.- 	 No km 14.80, entrando na poboacion de ARCOS Collemos a dereita sen in-
dicacion, segimos pola principal durante 4,4 Km, e no cruce collemos a de-
reita continuamos 600 metros chegaremos a aldea de Aday,onde atopamos 
o tramo, puidendo ver varios cruces na Feira de Adai COORDENADAS GPS 
42°58’37.4”N 7°25’13.3”W

VENRES 16/10/2026
PECHE 1ª PASADA APERTURA
17:30 19:10 23:00

SÁBADO 17/10/2026
PECHE 2ª PASADA APERTURA
9:15 10:30 13:45



TC 5 & 8 | Baralla
Saíndo da autovía A-6 pola saída 
469, seguindo as indicacións de 
“Baralla” e collendo a N-VI en di-
rección a Baralla, temos varias op-
cións de acceso ao treito:

1.	 N-VI, km 470,600: colleremos 
o cruzamento á dereita en di-
rección a Láncara pola LU-622. 
Despois de 1,20 km, nunha cur-
va á dereita, colleremos o cru-
zamento á esquerda, sen indi-
cacións. Seguiremos 1 km ata 
chegar á LU-P-0503, onde, no 
Ceda o Paso, xiraremos á es-
querda. A 500 m atoparemos 
o treito.

	 Coordenadas GPS:
	  42°53’02.0”N 7°15’23.7”W

2.	 N-VI, km 470,800: no centro 
de Baralla, na Praza Maior, ató-
pase o Control Stop.

3.	 N-VI, km 469,400: despois do 
centro de Baralla, colleremos o 
cruzamento á dereita seguin-
do as indicacións de “Gundían” 
e “Constantín”. A 350 m ato-
paremos o último cruzamento 
antes da meta do treito.

	 Coordenadas GPS:
	 42°53’33.8”N 7°14’41.2”W

4.	 N-VI, km 468,500: colleremos o 
cruzamento á dereita seguindo 
as indicacións de “Constantín”. 
A 550 m atoparemos o treito.

	 Coordenadas GPS:
	 42°53’30.4”N 7°14’36.6”W

5.	 N-VI, km 465,200: colleremos 
o cruzamento á dereita seguin-
do as indicacións de “Raposei-
ra, Vilariño, Liñares”. Avanzare-
mos 3,6 km sen desviarnos e, 

despois de pasar Liñares, colleremos o cruzamento á dereita, sen indicacións. 
Seguiremos 1,6 km e xiraremos á dereita pola LU-P-0506, que é a estrada cen-
tral das tres que atoparemos nese cruzamento. Seguiremos sen desviarnos du-
rante 2,2 km e atoparemos o treito.

	 Coordenadas GPS: 42°51’42.0”N 7°13’22.3”W

Se vimos desde Sarria pola LU-636, temos dúas opcións:
1.	 No km 18 colleremos o cruzamento á esquerda en dirección a Baralla, pola LU-

P-0503. Seguiremos 12,4 km sen desviarnos da estrada principal e atoparemos 
o treito.

	 Coordenadas GPS: 42°53’02.0”N 7°15’23.7”W

2. 	 No km 2 colleremos o cruzamento á esquerda en dirección a Xixirei, Lexo e Ba-
ralla, pola LU-P-0506. Seguiremos 4,4 km sen desviarnos da estrada principal 
e atoparemos o treito.

	 Coordenadas GPS: 42°51’42.0”N 7°13’22.3”W

SÁBADO 17/10/2026
PECHE 1ª PASADA APERTURA
13:35 14:55 NO

SÁBADO 17/10/2026
PECHE 2ª PASADA APERTURA
13:35 18:40 21:45



TC 6 & 9 | Sarria

Saíndo de Sarria pola LU-636 di-
rección Becerreá temos varias op-
cións:

1. 	No km 2,6 colleremos á dereita, 
seguindo as indicacións de “O 
Teso, Castro”. Seguimos 1,7 km e 
atoparemos o treito. 

	 Coordenadas GPS: 42°47’01.7”N 
7°22’40.0”W

2.	 No km 4, na rotonda, collemos 
á dereita dirección “Seteventos”. 
Seguimos pola principal sen 
desviarnos durante 1,2 km e ato-
paremos o treito cronometrado. 

	 Coordenadas GPS: 
	 42°47’40.6”N 7°22’00.6”W

3.	No km 6,9 colleremos á dereita se-
guindo as indicacións de “Reboredo”. 
Seguimos pola principal durante 1,4 
km e, ao chegar a Reboredo, xiramos 
á dereita. Seguindo 700 m, atopamos 
o treito. 

	 Coordenadas GPS: 
	 42°47’37.8”N 7°20’42.8”W

Saíndo de Sarria pola LU-636 dirección 
Samos temos varias opcións:

1.	 No km 14,3 colleremos á esquerda, 

seguindo as indicacións de “Ferrei-
ros, Castro dos Petos”. Seguimos 1,4 
km e atoparemos o treito. 

	 Coordenadas GPS:
	 42°47’05.8”N 7°22’06.0”W

2.	 No km 13,4, na rotonda, colleremos á 
esquerda seguindo as indicacións de 
“Louseiro”, pola LU-P-5707. Segui-
mos 1,3 km, xiramos no cruzamento 
á esquerda e continuamos pola prin-
cipal durante 900 m sen desviarnos. 
Atoparemos o treito. 

	 Coordenadas GPS: 
	 42°47’17.7”N 7°20’53.2”W

SÁBADO 17/10/2026
PECHE 1ª PASADA APERTURA
14:30 15:50 NO

SÁBADO 17/10/2026
PECHE 2ª PASADA APERTURA
14:30 19:35 22:30



TC 7 & 10 | Samos
Na LU-633, desde Sarria en direc-
ción a Samos, temos varias opcións 
de acceso ao treito:
· 	 No km 43,21 colleremos á es-

querda, seguindo as indicacións 
de “Reiriz” e “Viega”. Seguimos 
900 m ata o lavadoiro e conti-
nuamos pola principal á esquer-
da. A 1 km pasamos por unha 
ponte estreita sobre o río Sarria. 
Continuamos 300 m, xiramos á 
dereita en subida e, a 1 km, ato-
paremos o treito.

	 Coordenadas GPS: 
	 42°45’07.8”N 7°20’36.6”W
· 	 No km 41,22 colleremos á es-

querda, seguindo as indicacións 
de “Vilachá”, “Gorolfe” e “Gon-
tán”. Seguimos pola principal 
sen desviarnos durante 1,9 km 
en dirección a Gontán e atopa-
remos o treito cronometrado. 

	 Coordenadas GPS: 
	 42°44’24.7”N 7°21’00.8”W
· 	 No km 39,55 colleremos á es-

querda, seguindo as indicacións 
de “Pascais” e “Manxar”. Segui-
mos 800 m sen desviarnos ata 
chegar a un cruzamento despois 
dunhas casas. Alí temos dúas 
opcións:
1.-	 Xirar á esquerda e seguir 700 

m. Atoparemos o treito. 
	 Coordenadas GPS:
	 42°44’09.8”N 7°20’41.9”W
2.-	Seguir de fronte durante 1 

km. Atoparemos o treito. 
	 Coordenadas GPS: 
	 42°44’08.9”N 7°20’15.8”W

Na LU-P-5602, desde Sarria en di-
rección a Samos, temos varias op-
cións de acceso ao treito:

· 	 No km 13,39, na rotonda, temos 
dúas opcións:

1.- 	Coller á dereita, por un camiño estreito, en dirección a “Perros”. Seguimos sen 
desviarnos durante 3,1 km, onde xiraremos á esquerda en subida. Continua-
mos durante 1 km e chegaremos ao treito. 

	 Coordenadas GPS: 42°45’07.8”N 7°20’36.6”W
2.- Seguir de fronte pola LU-P-5602 durante 11,5 km sen desviarnos. Atoparemos 

o treito. Coordenadas GPS: 42°44’37.0”N 7°19’32.7”W

SÁBADO 17/10/2026
PECHE 1ª PASADA APERTURA
15:00 16:15 NO

SÁBADO 17/10/2026
PECHE 2ª PASADA APERTURA
15:00 20:00 22:45




