
OU-504

OU-531

OU-402

Anillo 

Gomariz 

Barro 

Cruceiro 

Eirado 

Pazos 

Esposende 

Astaríz 

Barbantes Razamonde 

Fea 

Albín 

Ponte Castrelo 

Noallo de Abaixo 
A Bouza 

A Reza 
A Armada 

Sto. Tomé Pereda 

Lapela 

Louredo 

San Martiño Cartelle 
A Seara 

Teixugueiras 
Sande 

O Peto 

Vilar de Vacas 

Poulo 

Valongo Fustáns 
Penosinos 

Soutelo 

Miró 

Mosteiro 

Acebedo 

Vilameá de Ramirás 

Moreira 

Leirado 

O Casal 

Grixó 

Liñafes 

Beiro 

Cerreda 

Loña
do
Monte 

Belesar 

Vilariño 

Velle 
Sabadelle Quintela 

Cudeiro 

Gustey 

Palmés 

Eirasvedras 

Untes 

Quenlle

Mugares 

Rairo O Picouto 

O Cumial 

O Pinto 

Faramontaos 

As Guimarás 

Niñodaguia 

Zorelle 

Rioseco 

A Piúca 
Mesón de Calvos 

Xestosa Trellerma 

Trelle 

Loiro 

Soutopenedo 

Parderrubias 

Sabucedo 

Sta. Baia 

Freixo 

A Lampaza 

Urros 

Sta. Baia de Urrós 

Corvillón 
Pambre 

Barracel 

Nanín 

Casasoá 

Concieiro 

Santa Mariña de Augas Santas 

Cantoña 

Cerdeira 

Sta. Eufemia 
Salgueiros 

Caxide 

O Couto 
Santigueiro 

Paradellas 

Ameá 

Penadiz 

A Palela 

Os Milagros 

Macendo

Ramiras

A Ermida

Oleiros Pardeconde

Os Pensos

Virxe do Monte

Xaravedra

Requeixo

Cernada

Arcos

Leiro 

S. Amaro 

Xubín (Cenlle) 

Beade 

Castrelo de Miño

Outeiro Cruz 

Pontedeva 

Sobrado (Gomesende) 

Quintela de Leirado 

Ramirás 

S. Roque (Padrenda) 

Punxín 

Toén 

 Pereiro
de Aguiar 

Esgos 

Xunqueira de
Espadañedo 

Maceda 
Paderne

Celanova 
A Bola 

Xunqueira de Ambía 

Taboadela 
Baños de Molgas 

Parada de Sil 

Vilar de Barrio 

Allariz 

Emb. de Albarellos 

Emb. de Castrelo-Miño 

Emb. de Frieira 

Emb. de Velle 

Melias
Almorfe

A Seara

1

Alongos

Vilar
das Tres

OURENSE 

Luintra 

OU-536

Bustavalle

Baldrei Celeirón
Parada

6 9

Puga

A Eirexa
de Puga

ParedesSan Fiz

Celeirón
Freás

Polígono de
San Ciprián

Seixalvo

Eiravedra

Mourisco

San Xes Moás

OU-536

Lamaforcada

OU-402

Podentes 

Moreiras 

Bentraces 

Barbadás 

A Manchica 

Zarracós 

Outomuro 

OU-540

Piñor 

OU-540
Espiñoso 

OUR-CV-118
As Marabillas 

OU-540

As Bouzas 

N-120

Formigueiro 

A-52

A-52

Armariz

Lobaces

Trios

PonteFechas 

AG-31

AG-31

Tcc Shakedown
Parque de San Lázaro

Parque Cerrado

Expourense

Zona de Asistencia
Oficina Permanente Covas

Trasalba 

A Bergueira 

O Viñao 

A-52

Sobrado 
San Cibrao 
das Viñas 

1-4 Barbadás

2-5 Taboadela

3-6 A Merca-Celanova

Celanova

Reagrupamiento

Entrambosríos 

N-525

A Derrasa

Zona Asistencia 
Shakedowm

A Merca 

Souto 

Sanín 

LEYENDA

Red de carreteras del Estado 

Carretera autonómica de 1er orden 

Carretera autonómica local 

Tramo cronometrado

Recorrido de enlace 

N

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 km

Shakedowm
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TCC DESCRIPCIÓN Kms. TC Hora 1º

Shakedown - Pereiro de Aguiar
Shakedown - P.Prioritarios
TCC - P.Prioritarios
Shakedowm - Resto Pilotos
Parque cerrado Tcc-P. de San Lázaro

a
03,08
03,08
03,08

16:20
09:15
10:30
11:15
11:15
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SECCIÓN DESCRIPCIÓN Kms. TC Hora 1º

Celanova - Salida 2ª Sección
TC 04 - Barbadás
TC 05 - Taboadela
TC 06 - A Merca-Celanova
Expourense - Asistencia B (45’)
Parque de San Lázaro-Parque Cerrado

10,14
11,90
13,24

18:55
20:15
20:55
21:40
22:40
23:35

1ª ETAPA
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SECCIÓN DESCRIPCIÓN Kms. TC Hora 1º

Expourense - Salida 1ª Sección
TC 01 - Barbadás
TC 02 - Taboadela
TC 03 - A Merca-Celanova
Reagrupamiento Celanova (30’)

a
10,14
11,90
13,24

16:12
16:30
17:10
17:55
18:25
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SECCIÓN DESCRIPCIÓN Kms. TC Hora 1º

Parque de San Lázaro - Salida 2ª Etapa
Expourense - Asistencia C (20’)
TC 07 - Castro de Beiro
TC 08 - Amoeiro
TC 09 - Castrelo de Miño-Cartelle
TC 10 - Toén
Ourense - Reagrupamiento (60’)

a
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12:50
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Outomuro - Salida 5ª Sección
TC 14 - Toén
Parque de San Lázaro-Parque Cerrado

a
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17:10
17:30
18:30

Ourense - Salida 4ª Sección
Expourense - Asistencia D (30’)
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TC 12 - Amoeiro
TC 13 - Castrelo de Miño-Cartelle
Outomuro - Reagrupamiento (30’)

a
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