
GUÍA DEL CORREDOR

(english version  at the end) 

RETROPLANING DE LA PRUEBA 

1 Octubre : Entrega de track - roadbook via app Sportity y mail 

4 Octubre: Briefing online (YouTube) via app Sportity 

4-10 Octubre consultas-preguntas via mail : therace@trail.cat 

10 Octubre: 

Entrega Dorsales 10:00 a 20:00 h 

Andorra la Vella - La Gastroneta - Restaurant 

https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7

Briefing (Inglés) 17:30 h

Briefing (Español) 18:30 h 

Andorra la Vella L'Antiga Abadia - Restaurant

https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8

11 Octubre 

10:15 h 

Desayuno-Comida especial CARBOHIDRATOS 

bajo reserva al recoger el dorsal el dia previo 

https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7
https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7
https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8
https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8


NO INCLUIDO EN INSCRIPCIÓN, SE PAGA EN RESTAURANTE

La Gastroteca - Restaurant 

https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7

10:00-11:00 h Entrega Dorsales 

TODO EN LÍNEA DE SALIDA 

Oficina turisme Andorra la Vella 

https://maps.app.goo.gl/XVwWziqFLrkkWNPi7

11:00 h : Deposito de Bolsas Asistencia 

(VEHICULO ORGANIZACIÓN) en línea de salida 

11:30 h : Briefing final dirección carrera en Línea de salida 

INFO IMPORTANTE DE LOGÍSTICA

OPCIONES ALOJAMIENT EXTERNO 

EN ANDORRA : 

Salida 

Oficina turisme Andorra la Vella 

https://maps.app.goo.gl/XVwWziqFLrkkWNPi7

Entrega dorsales: La Gastroteca - Restaurant 

https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7

Briefing : L'Antiga Abadia - Restaurant

https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8

Hotel Oficial : Hotel Festa Brava (precio especial)

Situación a 5 min andando de la salida y a 1 minuto de recogida de dorsales-briefing

Mail de contacto : info@hotelfestabrava.com

whatssap: +376 635071

Aparcamiento camper (a 10 min andando de la salida) 

https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7
https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7
https://maps.app.goo.gl/XVwWziqFLrkkWNPi7
https://maps.app.goo.gl/XVwWziqFLrkkWNPi7
https://maps.app.goo.gl/XVwWziqFLrkkWNPi7
https://maps.app.goo.gl/XVwWziqFLrkkWNPi7
https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7
https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7
https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8
https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8


Parking Can Rodes - area camper (reservar plaza - plazas limitadas)

https://www.axareacamper.com

https://share.google/5dOtrS70FYmuUcPg8

LA MOLINA (base de Vida-Assitencia) 

Ubicaciones en Roadbook o app Live Trail

No hay ningún restaurante-alojamiento abierto en la zona de la base de vida-
asistencia de la Molina. lo más cercano es Puigcerdá o Alp.

Los corredores dispondran de zona de descanso-dormir habilitada con colchonetas, sin 
mantas (LLEVAR SACO DE DORMIR EN BOLSA DE ASSITENCIA) 

Para las asistencias os ofrecemos un menu cena disponible toda la noche del 11 al 12 de 
octubre en el punto de asistencia - base de vida . Obligatorio reservar plaza y pagar via 
Bizum previamente (reserva por whatssap a +376 323925. con nombre y apellidos) 

ASSITENCIA LIGTH LA VILA EXPERIENCE 

(Les Planes Hostoles-la Garrotxa) 

La vila expérience dispone de alojamiento y restauracion (plazas limitadas) para las 
asistencias. Contactar con management del alojamiento para reservar plaza si las 
asistencias quieren comer o dormir en el alojamiento. 

rollingmountains179@gmail.com

📞 +34 699 669 206 (whatssap)

Es accessible en autocaravana, si bien tiene una parte de camino accesible pero 

complicado, por tanto si no se tiene experiencia conduciendo camper no 
recomendable, Con vehículo normal o furgoneta es 100% accesible.

BOSCA LA RIBA AREA CAMPER 

El Bosc la Riba area camper (plazas limitadas) para las asistencias. Contactar con 
management del parking para reservar plaza (plazas limitadas)

Tel. 620 58 83 41 (whatssap) 
 Email: info@bosclariba.cat

EL BRULL 

(Sin servicio de restauración abierta al público)

https://www.axareacamper.com/
https://www.axareacamper.com/
https://share.google/5dOtrS70FYmuUcPg8
https://share.google/5dOtrS70FYmuUcPg8
https://wa.me/34620588341
https://wa.me/34620588341
mailto:info@bosclariba.cat
mailto:info@bosclariba.cat


Población pequeña, servicios restauración, hostel cercanos , Seva, Tona,Vic 

NASSER CAMP 

(Sin servicio de restauración abierta al público)

Población pequeña, servicios restauración, hostel cercanos , Manresa, Igualada

TARRAGONA - META

La zona meta tiene puntos de restauración - hostel numerosos. 

El restaurante de la meta está abierto al público pero con plazas limitadas. Multiples 

opciones en la zona . 

Zona part alta - Escaleras de la Catedral 

https://maps.app.goo.gl/tFTUtLXUr2mdvd938

Zona peatonal no accesible en vehículo, parking cercanos : 

Parking Saavedra

https://maps.app.goo.gl/saSdZDVY6ECDGcre6

Parking Torroja (no campers)

https://maps.app.goo.gl/Z4KmidZzRLt83zEc8

Parkin Plaça de la Font (no campers)

https://maps.app.goo.gl/KYsyvzgPFLECoNeK7

INFO INPORTANTE ASSITENCIAS : 

En el Documento PDF Roadbook hay link Google Maps a los puntos de assistencia 
permitida . También en la app seguimiento Live Trail tendréis las ubicaciones con link a 
Google Maps . 

SE PODRÀ REALIZAR LA ASSITENCIA Y APARCAR HASTA UN KILOMETRO ANTES Y UN 
KILOMETRO DESPUÉS DEL PUNTO DE ASSITENCIA. 

Es obligatorio seguir las normativas de camping-camper autocaravanas en cada 
población, si esta o no permitido pernoctar con autocaravanas campers. LA 
ORGANIZACION NO SE HACE RESPONSABLE DE LAS MULTAS OCASIONADAS POR NO 
SEGUIR LAS NORMATIVAS MUNICIPALES. 

INFO INPORTANTE PACERS 

https://maps.app.goo.gl/tFTUtLXUr2mdvd938
https://maps.app.goo.gl/tFTUtLXUr2mdvd938
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https://maps.app.goo.gl/saSdZDVY6ECDGcre6
https://maps.app.goo.gl/Z4KmidZzRLt83zEc8
https://maps.app.goo.gl/Z4KmidZzRLt83zEc8
https://maps.app.goo.gl/KYsyvzgPFLECoNeK7
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Registrar en el link de la web los pacers que puedan correr con vosotros tramos, Un 
pacer no registrado corriendo tramos con el participante puede generar 
penalizaciónes al corredor/a . 

Inscripción Pacers: 

www.trail.cat 

WELLCOME PACK 300 MILLAS 

Camiseta de Competición Sport HG

Gafas de Sol de competición XRO 

Muestra SIX PRO 

Muestra Novafit 

Descuento GR7 Outdoor 

Avituallamentos completo Bases Vida y meta

Menu Restaurant Racó del Abat 

Valoración del pack : más de 100 € 

Material obligatorio y recomendaciones 

Material obligatorio (aplicable a todas las distancias)

Como corredor/a de Trailcat The RACE, se espera que conozcas tu cuerpo, 
tus capacidades y

la manera de gestionar situaciones cambiantes en montaña: calor, frío, 
fatiga, orientación, falta

de cobertura o cambios meteorológicos repentinos.

https://www.trail.cat/
https://www.trail.cat/


El recorrido puede presentar grandes contrastes térmicos entre diferentes 
momentos del día y

zonas del circuito. Durante las horas centrales se pueden registrar 
temperaturas elevadas,

mientras que durante la noche o en zonas más expuestas las condiciones 
pueden ser

exigentes.

Por este motivo, es obligatorio llevar el material requerido durante toda la 
carrera,

independientemente de la distancia. La organización podrá realizar 
controles aleatorios de

material en cualquier punto del recorrido. Los corredores que no cumplan 
con el material

obligatorio podrán ser penalizados o descalificados.

Los pacers de la distancia de 300 millas también deberán llevar el material 
obligatorio

durante los tramos en los que acompañen al corredor.

Material obligatorio

Los siguientes elementos son obligatorios para todas las distancias:

Teléfono móvil con batería suficiente.

Dispositivo GPS con el track oficial cargado (reloj GPS +  smartphone  o 
GPS de mano + Smartphone) 

Sistema de carga o batería extra para el dispositivo GPS.

Linterna frontal con batería suficiente o sistema de carga.

Manta térmica de supervivencia.



Silbato.

Chaqueta impermeable con capucha.

Dispositivo GPS de seguimiento proporcionado por la organización antes 
de la salida.

1 barrita energética de emergencia.

Hidratación obligatoria:

Los participantes de 300 millas y 50 millas deberán tener capacidad 
mínima para transportar 2

litros de agua en la salida.

Material para condiciones de frío

Además del material obligatorio, en determinados tramos del recorrido y 
según las condiciones meteorológicas, puede ser obligatorio llevar 
material adicional para protegerse del frío.

Este material también será obligatorio para los pacers de la 300 millas 
cuando sea requerido.

Material requerido:

Guantes

Gorro o braga de cuello

Camiseta de manga larga

Capa térmica adicional (fleece, chaqueta ligera térmica o equivalente)

La organización se reserva el derecho de activar o reforzar este requisito 
según la previsión



meteorológica.

Material recomendado

SACO DE DORMIR O MANTA  EN VUESTRE BOLSA DE ASSITENCIA PARA 
BASES DE VIDA YA QUE TENDREIS SOLO COLXONETAS PERÒ NO MANTAS 
DISPONIBLES . 

Los siguientes elementos no son obligatorios, pero sí altamente 
recomendables, especialmente

en las distancias largas y para corredores con asistencia externa:

Calcetines de recambio.

Toallitas húmedas para higiene de pies.

Bastones de trekking.

Chaqueta ligera adicional.

Pantalón largo.

Protector solar.

Gorra o protección solar para la cabeza.

Camiseta de manga larga transpirable para protección solar.

Gafas de sol.

Guantes ligeros.

Polainas.

Crema anti-rozaduras SIXPRO.

Pequeño kit de primeros auxilios.

Papel higiénico en bolsa estanca.

Bolsas zip para residuos, dispositivos electrónicos o material húmedo.



Tapones para los oídos y antifaz para dormir (recomendado en zonas de 
descanso).

Medicación personal.

Artículos de higiene personal.

Baterías externas y cables de carga.

Recomendación importante:

Lleva siempre dinero en efectivo, tarjeta bancaria y cargador o batería 
externa dentro de la

mochila. En pruebas de ultradistancia pueden producirse abandonos o 
cambios logísticos

imprevistos.

Navegación y uso de GPS

El recorrido estará debidamente marcado por la organización, pero en una 
prueba de larga

distancia siempre existe la posibilidad de perder una referencia o 
equivocarse en un cruce.

Por este motivo, es obligatorio llevar un dispositivo GPS con el track oficial 
cargado.

Este dispositivo puede ser:

Reloj GPS

Smartphone

GPS de mano



Los relojes GPS son una herramienta muy útil, pero pueden resultar menos 
precisos en cruces

complejos o zonas con múltiples opciones de camino. Por ello, 
recomendamos llevar también el

recorrido descargado en el teléfono móvil como sistema de respaldo.

Es importante tener en cuenta que pueden existir pequeñas diferencias de 
distancia entre

distintos dispositivos y marcas GPS, con variaciones aproximadas del 2% al 
4% según la

cartografía utilizada.

Se recomienda descargar el track definitivo de carrera pocos días antes del 
evento, ya que el

recorrido podría sufrir modificaciones por motivos logísticos, de seguridad 
o ambientales.

El archivo GPX oficial será enviado a los participantes antes de la carrera.

Seguimiento GPS en directo – 300 millas

Los participantes de la distancia 300 millas dispondrán de un sistema de 
seguimiento GPS en

tiempo real proporcionado por la organización.

Este sistema permitirá que familiares, equipos de asistencia y seguidores 
puedan consultar la

posición del corredor durante toda la prueba.

El dispositivo será entregado antes de la salida y deberá permanecer con 
el corredor durante



toda la carrera.

No está permitido manipular, apagar o retirar el dispositivo durante el 
desarrollo de la

prueba.

Es responsabilidad del corredor asegurarse de que el dispositivo continúa 
con él después de cada punto de asistencia o avituallamiento.

ES RESPOINSABILIDAD DEL PARTICIPANTE CARGAR EN LAS BASES DE 
VIDA CON EL APOYO DEL STAFF LA BALIZA GPS, QUEDARSE SIN BATERIA 
SERA CONSIDERADO DESCALIFICACIÓN DE LA PRUEBA. 

Asistencia y pacers – 300 millas

La modalidad 300 millas permitirá asistencia externa en puntos 
autorizados definidos por la

organización.

Los pacers solo estarán permitidos en esta distancia y exclusivamente en 
los tramos

habilitados.

Su función es acompañar, dar soporte logístico y velar por la seguridad del 
corredor, pero en

ningún caso podrán interferir en el desarrollo deportivo de la prueba ni 
obtener ventajas fuera

de la normativa.

Los pacers deberán llevar el mismo material obligatorio que los corredores 
durante los tramos



de acompañamiento.

Los pacers deben inscribirse en la web ,  en inscripciones,  www.trail.cat 
obligatoriamente para poder seguir a los participantes en tramos. 

RUNNER GUIDE

TRACK, ROADBOOK AND LATEST LOGISTICAL INFORMATION

Hello, and welcome to Trail Cat The Race 2026!

This will undoubtedly be your biggest mental and physical endurance 
challenge as you take on more than 460 km across three regions: Andorra, 
France, and Catalonia.

The official languages of the race are Catalan, Spanish, and English. If you 
have any questions, please contact the organizers by email or WhatsApp, 
and we’ll do our best to help you in your native language.

WhatsApp: +376 323925 / therace@trail.cat

Sportity app

YOU MUST DOWNLOAD THE SPORTITY APP AND ENABLE NOTIFICATIONS. 
We’ll post updates and last-minute information there over the next two 
weeks and throughout the race.

Open the event in Sportity



Download the app

Event code: TRAILCAT

Race schedule

October 1: Track and roadbook sent via the Sportity app and email

October 4: Online briefing (YouTube), shared via the Sportity app

October 4–10: Questions and enquiries by email: therace@trail.cat

October 10

Bib pickup: 10:00–20:00
La Gastroneta,  Restaurant, Andorra la Vella

https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7

Briefings:

L’Antiga Abadia Restaurant, Andorra la Vella

https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8

English: 17:30
Spanish: 18:3o

October 11

10:15 — Special carbohydrate-rich breakfast/lunch
By reservation when collecting your bib the previous day. Not included in 
the entry fee; pay at the restaurant.
La Gastroneta Restaurant

https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7
https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7
https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8
https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8


10:00–11:00 — Bib pickup
At the start line, Andorra la Vella Tourist Office
Map

11:00 — Drop-off of assistance bags
At the start line, for transport in the organizer’s vehicle.

11:30 — Final race briefing
At the start line, with the race director.

Important logistical information

Accommodation options in Andorra

Start: Andorra la Vella Tourist Office
https://maps.app.goo.gl/XVwWziqFLrkkWNPi7

Bib pickup: La Gastroneta Restaurant
https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7

Briefing: L’Antiga Abadia Restaurant
https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8

Official hotel: Hotel Festa Brava (special rate)
Five minutes’ walk from the start and one minute from bib pickup and the 
briefing.
Email: info@hotelfestabrava.com
WhatsApp: +376 635071

Camper parking: Parking Can Rodes camper area, 10 minutes’ walk from 
the start. Reservations required; spaces are limited.
https://www.axareacamper.com

https://maps.app.goo.gl/XVwWziqFLrkkWNPi7
https://maps.app.goo.gl/XVwWziqFLrkkWNPi7
https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7
https://maps.app.goo.gl/qATXgvknpsJYPVDj7
https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8
https://maps.app.goo.gl/SxqxtBmin92aci5Y8
https://www.axareacamper.com/
https://www.axareacamper.com/


https://share.google/5dOtrS70FYmuUcPg8

La Molina (life base and assistance point)

Locations are listed in the roadbook and the LiveTrail app.

There are no restaurants or accommodation open near the La Molina life 
base/assistance point. The nearest options are in Puigcerdà or Alp.

Runners will have a rest/sleeping area with mats but no blankets. Bring a 
sleeping bag in your assistance bag.

For support crews, dinner will be available at the assistance point/life base 
throughout the night of October 11–12. Reservations and advance payment 
via Bizum are required. Reserve by WhatsApp at +376 323925 and provide 
your first and last name.

La Vila Experience light assistance

(Les Planes d’Hostoles, La Garrotxa)

La Vila Experience offers accommodation and meals for support crews, 
subject to limited availability. Contact the accommodation management to 
reserve a place if you would like to eat or stay there.

Email: rollingmountains179@gmail.com
WhatsApp: +34 699 669 206

The site is accessible by motorhome, although one section of the access 
road is difficult. Motorhomes are not recommended for drivers without 
experience. It is fully accessible by car or van.

Bosc la Riba camper area

Spaces for support crews are limited. Contact the parking management to 
reserve.

https://share.google/5dOtrS70FYmuUcPg8
https://share.google/5dOtrS70FYmuUcPg8


WhatsApp: 620 58 83 41
Email: info@bosclariba.cat

El Brull

No restaurants are open to the public. Nearby towns with restaurants and 
hostels include Seva, Tona, and Vic.

Nasser Camp

No restaurants are open to the public. Nearby towns with restaurants and 
hostels include Manresa and Igualada.

Tarragona — finish

There are many restaurants and hostels near the finish. The finish-line 
restaurant is open to the public, but has limited capacity. There are several 
other options nearby.

Upper town area — Cathedral steps

The pedestrian area is not accessible by vehicle. Nearby parking:

Parking Saavedra
Parking Torroja — no campers
Plaça de la Font parking — no campers

Important information for support crews

The PDF roadbook includes Google Maps links to the authorized 
assistance points. Locations with Google Maps links are also available in 
the LiveTrail tracking app.

Assistance and parking are permitted up to one kilometre before and one 
kilometre after each assistance point.



You must follow each town’s rules for camping and motorhomes, 
including whether overnight parking is permitted. The organizers are not 
responsible for fines resulting from failure to follow local regulations.

Important information for pacers

Register any pacers who will run sections with you using the link on the 
website. A runner may be penalized if they run with an unregistered pacer.

Pacer registration: www.trail.cat

300-mile welcome pack

Sport HG competition T-shirt
XRO competition sunglasses
SIX PRO sample
Novafit sample
GR7 Outdoor discount
Full finish-line refreshments
Meal at Racó del Abat Restaurant

Pack value: over €100

Mandatory Gear & Recommendations – 
Trailcat The RACE

Mandatory Gear (applies to all distances)

As a participant in Trailcat The RACE, you are expected to know your body, 
your limits, and how to



manage changing mountain conditions: heat, cold, fatigue, navigation 
challenges, lack of coverage, and

sudden weather changes.

The course may present significant thermal variations depending on time 
of day and terrain. Midday

sections can be very hot, while nighttime or exposed high areas may 
become demanding and cold.

For this reason, it is mandatory to carry the required gear at all times 
during the race, regardless of

distance. The organization may perform random gear checks anywhere on 
the course. Participants who do

not comply with mandatory gear requirements may be penalized or 
disqualified.

Pacers in the 300-mile race must also carry all mandatory gear during the 
sections in which they

accompany the runner.

Mandatory Gear
The following items are required for all distances:

Mobile phone with sufficient battery.

GPS-enabled device with the official race track loaded (GPS watch +  
smartphone  or Handheld GPS + Smartphone recommended)

Charging system or spare battery for GPS device.

Headlamp with sufficient battery or charging system.

Emergency survival blanket.

Whistle.



Waterproof jacket with hood.

GPS tracking device provided by the organization prior to the start.

1 emergency energy bar.

Hydration requirement:

Participants in the 300-mile and 50-mile races must be able to carry a 
minimum of 2 liters of water at

the start.

Cold Weather Gear

In addition to mandatory gear, certain sections of the course and specific 
weather conditions may require additional cold-weather equipment.

This requirement also applies to 300-mile pacers when applicable.

Required items:

Gloves.

Warm hat or neck gaiter.

Long-sleeve shirt.

Insulating layer (fleece, lightweight insulated jacket, or equivalent).

The organization reserves the right to activate or enforce this requirement 
depending on weather

conditions.



Recommended Gear

SLEEPING BAG OR BLANKET FOR BASE CAMPS  IN YOUR ASSISTANCE 
BAG , THERE ARE ONLY AVAIBLE MATTERS BUT NOR BLANKETS AT BASE 
CAMPS 

The following items are not mandatory but are strongly recommended, 
especially for longer distances and

runners with external support:

Spare socks.

Wet wipes for foot care.

Trekking poles.

Lightweight jacket.

Long pants.

Sunscreen.

Sun hat.

Long-sleeve sun protection layer.

Sunglasses.

Lightweight gloves.

Gaiters.

Anti-chafing cream SIXPRO.

Small first aid kit.

Toilet paper in waterproof bag.

Zip-lock bags for waste, electronics, or wet items.

Earplugs and eye mask (recommended for sleep stations).

Personal medication.



Personal hygiene items.

External batteries and charging cables.

Important recommendation:

Always carry cash, a bank card, and a charging cable or power bank inside 
your pack. In ultra-distance

races, unexpected withdrawals or logistical changes may occur.

Navigation & GPS Use

The course will be clearly marked by the organization, but in long-distance 
races there is always a risk of

missing a turn or losing reference points.

For this reason, it is mandatory to carry a GPS device with the official race 
track loaded.

This device may be:

GPS watch.

Smartphone.

Handheld GPS unit.

GPS watches are a very useful tool, but they may be less reliable in 
complex junctions or multi-trail

intersections. Therefore, we strongly recommend also carrying the route 
on your smartphone as a backup.



It is important to note that small distance variations may occur between 
different GPS devices and brands,

with differences of approximately 2% to 4% depending on mapping 
systems.

The final GPX file should be downloaded a few days before the race, as the 
course may be subject to

minor changes due to logistics, safety, or environmental conditions.

The official GPX file will be provided to all participants prior to race day.

Live GPS Tracking – 300 miles
Participants in the 300-mile race will be equipped with a real-time GPS 
tracking system provided by the

organization.

This system will allow family members, crew, and followers to monitor the 
runner’s live position

throughout the entire race.

The tracking device will be issued before the start and must remain with 
the runner at all times.

It is strictly prohibited to tamper with, turn off, or remove the device 
during the race.

Runners are responsible for ensuring the device remains with them after 
every aid station or support point.

PARTICIPANT ARE RESPONSIBLE TO CHARGE AT DOCK STATIONS WITH 
HELP OF STAFF THE LIVE GPS TRACKING DEVICE, RUN OUT OF BATTERY 
WILL BE DNF OF THE RACE. 



Assistance & Pacers – 300 miles

The 300-mile race allows external crew assistance at designated 
checkpoints defined by the organization.

Pacers are only allowed in the 300-mile distance and only in officially 
designated sections.

Their role is to support, accompany, and ensure the runner’s safety. 
However, they may not provide any

competitive advantage or act outside the race regulations.

Pacers must carry the same mandatory gear as runners during their 
sections.

Pacers should register at website compulsory , www.trail.cat , 
inscripciones . 


