grl

gr2

gr3

grd

500m - 1-7-2025, 12-10-2026, Continent: EUR

Naam Cat Tijd Datum Baan
31 Chloé Hoogendoorn 10166003 DN4 37.79 28-12-2025 HVN
57 Meike Veen 10161604 DN3 38.66 28-12-2025 HVN
35 Sylke Kas 10163333 DSA 38.69 1-11-2025 HVN
22 Lotte Groenen 10157540 DN3 39.15 1-11-2025 HVN
64 Henny de Vries 10158267 DSA 39.18 1-11-2025 HVN
72 Ona Rodriquez Cornejo 10331665 DA2 39.36 23-1-2026 INZ
63 Elanne de Vries 10198327 DN2 39.38 22-2-2026 HVN
11 Mette ten Cate 10209775 DA2 39.40 27-2-2026 INZ
34 Naomi Kammeraat 10216889 DA2 39.49 1-11-2025 HVN
7 Sofie Bouw 10165371 DN3 39.72 1-11-2025 HVN
41 Amy van der Meer 10163220 DSA 39.76 1-11-2025 HVN
16 Romée Ebbinge 10162491 DSA 39.84 28-2-2026 HVN
26 Jasmijn ter Haar 10183884 DAl 39.91 7-2-2026 HVN
21 Marika de Glee 10179307 DN1 39.99 20-12-2025 HVN
71 Evy van Zoest 10213281 DN1 40.38 28-2-2026 HVN
56 Nynke Tinga 10180311 DN2 40.47 1-2-2026 HVN
5 Maud Blokhorst 10209841 DA2 40.61 3-1-2026 HVN
40 lIsa Leroy 10157861 DN2 40.65 19-12-2025 HVN
52 Marije van der Spek 10194907 DSA 40.70 23-11-2025 HVN
10 Claretta Caravita 10159921 DSB 40.76 25-10-2025 HVN
1 Anouk Aalders 10171181 DAl 40.77 13-3-2026 HVN



grl

gr2

gr3

grd

gr5

1500m - 1-7-2025, 12-10-2026, Continent: EUR

Naam Cat Tijd Datum Baan
31 Chloé Hoogendoorn 10166003 DN4 1:54.35 29-12-2025 HVN
57 Meike Veen 10161604 DN3 1:55.67 29-12-2025 HVN
15 Elisa Dul 10161830 DSA 1:57.34 31-10-2025 HVN
69 Sanne Westra 10164499 DSA 1:58.54 1-3-2026 HVN
58 Jasmijn Veenhuis 10166145 DN1 1:59.82 27-2-2026 INZ
11 Mette ten Cate 10209775 DA2 1:59.82 22-2-2026 INZ
34 Naomi Kammeraat 10216889 DA2 2:00.06 27-2-2026 INZ
62 Rosalie van Vliet 10157467 DN2 2:00.12 29-12-2025 HVN
2 Reina Anema 10154237 DSB 2:00.28 31-10-2025 HVN
56 Nynke Tinga 10180311 DN2 2:00.33 1-2-2026 HVN
18 Sophie Exterkate 10167361 DN1 2:00.71 27-2-2026 INZ
48 Evi de Ruijter 10211866 DN1 2:01.02 31-10-2025 HVN
32 Lieke Huizink 10205160 DN1 2:01.78 31-10-2025 HVN
68 Naomi van der Werf 10159957 DSA 2:02.22 1-3-2026 HVN
16 Romée Ebbinge 10162491 DSA 2:02.32 4-10-2025 HVN
67 Lotte Welboren 10207508 DAl 2:03.11 13-3-2026 HVN
64 Henny de Vries 10158267 DSA 2:03.59 19-9-2026 HVN
71 Evy van Zoest 10213281 DN1 2:03.63 13-3-2026 HVN
42 Tosca Mulder 10161462 DN4 2:03.97 1-2-2026 HVN
8 Britt Breider 10171367 DN1 2:04.08 11-1-2026 HVN
17 Eva-Sofie Elferink 10179538 DA1 2:04.20 13-3-2026 HVN
22 Lotte Groenen 10157540 DN3 2:04.41 22-11-2025 HVN
27 Quinty Hersi 10206984 DA2 2:04.69 13-3-2026 HVN
40 Isa Leroy 10157861 DN2 2:04.71 20-9-2025 HVN
5 Maud Blokhorst 10209841 DA2 2:04.80 23-1-2026 HVN
20 Veerle Friso 10215224 DAl 2:05.89 15-2-2026 HVN



grl

gr2

gr3

grd

gr5

1000m - 1-7-2025, 12-10-2026, Continent: EUR

Naam Cat Tijd Datum Baan
59 Naomi Verkerk 10159860 DSA 1:14.74 26-12-2025 HVN
73 Anna Boersma 10160741 DSA 1:15.03 26-12-2025 HVN
57 Meike Veen 10161604 DN3 1:15.27 26-12-2025 HVN
33 Michelle de Jong 10154256 DSA 1:15.27 11-10-2025 HVN
28 Pien Hersman 10166221 DN4 1:16.31 7-2-2026 HVN
64 Henny de Vries 10158267 DSA 1:17.14 2-11-2025 HVN
15 Elisa Dul 10161830 DSA 1:17.25 24-10-2025 HVN
35 Sylke Kas 10163333 DSA 1:17.69 26-12-2025 HVN
3 Leonie Bats 10159626 DSA 1:18.06 20-12-2025 HVN
16 Romée Ebbinge 10162491 DSA 1:18.30 25-10-2025 HVN
34 Naomi Kammeraat 10216889 DA2 1:18.46 21-2-2026 INZ
58 Jasmijn Veenhuis 10166145 DN1 1:18.54 28-2-2026 INZ
22 Lotte Groenen 10157540 DN3 1:18.93 27-9-2025 HVN
72 Ona Rodriquez Cornejo 10331665 DA2 1:19.26 28-2-2026 INZ
29 Jildou Hoekstra 10181127 DN4 1:19.32 1-3-2026 HVN
63 Elanne de Vries 10198327 DN2 1:19.65 28-2-2026 HVN
18 Sophie Exterkate 10167361 DN1 1:19.67 28-2-2026 INZ
48 Evi de Ruijter 10211866 DN1 1:19.90 21-2-2026 HVN
71 Evy van Zoest 10213281 DN1 1:20.18 1-2-2026 BRE
40 Isa Leroy 10157861 DN2 1:20.24 19-12-2025 HVN
56 Nynke Tinga 10180311 DN2 1:20.38 20-12-2025 INZ
1 Anouk Aalders 10171181 DAl 1:20.83 14-3-2026 HVN
52 Marije van der Spek 10194907 DSA 1:20.98 1-3-2026 HVN
43 Elbrich Nicolay 10181229 DN2 1:21.10 22-11-2025 HVN
41 Amy van der Meer 10163220 DSA 1:21.16 5-10-2025 HVN
20 Veerle Friso 10215224 DAl 1:21.34 25-1-2026 HVN



3000m - 1-7-2025, 12-10-2026, Continent: EUR

Naam Cat Tijd Datum Baan
39 Gioya Lancee 10166262 DSA 4:03.42 28-2-2026 HVN
grl 55 Kim Talsma 10164598 DSA 4:07.09 1-11-2025 HVN
2 Reina Anema 10154237 DSB 4:07.25 1-11-2025 HVN
18 Sophie Exterkate 10167361 DN1 4:07.48 3-10-2026 HVN
23 Jade Groenewoud 10160929 DN4 4:07.67 4-10-2025 HVN
gr2 58 Jasmijn Veenhuis 10166145 DN1 4:08.87 28-2-2026 INZ
14 Vera van Ditshuizen 10163663 DSA 4:09.26 4-10-2026 HVN
62 Rosalie van Vliet 10157467 DN2 4:10.45 10-10-2026 HVN
69 Sanne Westra 10164499 DSA 4:12.36 28-2-2026 HVN
gr3 49 Sofia Schilder 10163139 DN2 4:14.39 1-11-2025 HVN
36 Veerle van Koppen 10158399 DN4 4:14.55 3-10-2026 HVN
53 Iza Stekelenburg 10160442 DSA 4:15.09 1-11-2025 HVN
32 Lieke Huizink 10205160 DN1 4:15.23 27-12-2025 HVN
grd 11 Mette ten Cate 10209775 DA2 4:15.72 28-2-2026 INZ
54 Anna Marit Sybrandi 10159328 DN4 4:16.44 27-9-2025 HVN
46 Susanne Prins 10205334 DN3 4:16.85 27-9-2026 HVN
17 Eva-Sofie Elferink 10179538 DAl 4:17.57 27-9-2026 HVN
gr5 70 Jade Zijlstra 10218713 DA1 4:17.99 14-3-2026 HVN
37 Sophie Kraaijeveld 10166657 DN4 4:18.07 4-1-2026 HVN
68 Naomi van der Werf 10159957 DSA 4:18.56 29-11-2025 HVN
56 Nynke Tinga 10180311 DN2 4:19.56 28-2-2026 HVN
gré 74 Manon Gremmen 10165755 DSA 4:20.30 3-10-2026 INZ
34 Naomi Kammeraat 10216889 DA2 4:20.80 28-2-2026 INZ
5 Maud Blokhorst 10209841 DA2 4:21.18 5-10-2025 HVN
42 Tosca Mulder 10161462 DN4 4:21.42 21-12-2025 HVN
gr7 38 Judith Krabbenborg 10161149 DSA 4:21.48 3-10-2026 INZ
48 Evi de Ruijter 10211866 DN1 4:21.86 5-10-2025 HVN
67 Lotte Welboren 10207508 DA1 4:22.12 14-3-2026 HVN
gr8 13 Eline Cox 10162401 DSA 4:22.64 20-9-2026 HVN

8 Britt Breider 10171367 DN1 4:23.03 20-12-2025 HVN



