
	

CALENDÁRIO DE COMPETIÇÃO 

Hora Prova Nº atletas Sistema de 
Apuramento

9:00 PROVA de 100 Mts Sprint - Nas suas diversas fases (inscrições até dia 30 de maio).

9:45 PROVAS DE MARATONA 

-  Nano Maratona - 800mts (escalões de Escolares Fem. / Masc.) 

- Micro Maratona 2,4 Km  Escalões Infantis e Iniciados Fem. /Masc

- Mini Maratona – 12,8 km (Juvenis Fem./Masc. + Cadetes Fem/ Masc.) 

10:30 - Maratona - 42,195 km (Seniores Fem. / Masc. + Juniores Fem/Masc. + Masters Fem/
Masc.) 

12:30 Cerimónia de entrega de PRÉMIOS 

Domingo (2de junho)


