PROGRAMMA GARA Sabato, 28 Dicembre 2024

GARA: Campionati Italiani Allround - Sprint 2024/2025
LUOGO: Collalbo (BZ) - Ritten Arena
Ora d'inizio: ore 14:30
Categoria Distanza Totale Tempo Pianificato
Atleti Batterie | Quartetti rif. ghiaccio| inizio

Riscaldamento
Rifacimento ghiaccio

Women S 00:01:45 | 00:03:30

Men S 00:01:45 | 00:10:30

Spostamento starter

Women AR 1500m 10 5 00:03:15 | 00:16:15 14:54 15:10
Men AR 1500m 8 4 00:03:15 | 00:13:00 15:10 15:23
Women S 1000m 4 2 00:02:15 | 00:04:30 15:43 15:47
Men S 1000m 11 6 00:02:15 | 00:13:30 15:47 16:01

Spostamento starter 16:01 16:11

lzm-——mn—mm

Rifacimento ghiaccio e spostamento starter 0:20 16:36 16:56
Men AR 10000m 8 4 00:15:00 | 01:00:00 16:56 | 17:56

Orario fisso

Orari di partenza delle batterie da considerarsi indicativi



