
  
 

  

 
 
 

 
 
 
 

 

Regionaal Indoor Circuit - Oost 
 

 

Ingericht door Reko Roller Club Zemst, Rolschaatsclub en skeelerclub Tienen & 
Roll & Skate Leuven & Rollerclub Tongeren i.s.m. Skate Vlaanderen. 

 

 

1. DATA 

Zaterdag 31 oktober 2026: Sportoase - Leuven 
Zondag 22 november 2026: Sporthal Hal 3, ‘Houtemveld’- Tienen 
Zaterdag 12 december 2026: Sportoase, Vrijheidsweg 9,  Tongeren-Borgloon 

 

2. CATEGORIEEN 
Miniemen: °2019 – °2020 
Pupillen: °2017 - °2018 
Scholieren: °2015 - °2016 
Cadetten: °2013 - °2014 
Start 2 Speed: °2021 en ouder 
 

3. DEELNAME 
Alle leden van Skate Vlaanderen kunnen aan deze wedstrijd deelnemen. 

Er moet op voorhand ingeschreven worden. 

 



  
 

  

4. KOERSEN 
 

A. Reverse race  
 Wedstrijd in lijn, maar in omgekeerde richting. Er wordt dus met de wijzers van de 

klok mee gereden. 
 Startlijn voor deze koers ligt aan overzijde van het parcours t.o.v. de traditionele 

startlijn. 
 Aankomstlijn is gelijk aan de aankomst van de andere koersen. 

 
 

B. 2 ronden vliegend 
 Elke renner krijgt 1 ronde aanloop en rijdt dan 2 ronden alleen tegen de tijd. De tijd wordt gestart 

wanneer de renner na de inrijronde over de finishlijn rijdt. 
 
 

C. Keirin 
 Startvolgorde gebeurt door lottrekking. 
 Er wordt achter mekaar gestart met 1 voorrijder. Er is één inrijronde. 
 Na één inrijronde start aan de finishlijn de koers (fluitsignaal koersrechter) 
 De 1ste ronde bepaalt de voorrijder het tempo, de renners rijden nog steeds in dezelfde 

volgorde, er mag nog niet voorbijgestoken worden. 
 Nadien volgen er nog 4 ronden achter de voorrijder aan een gedrukt tempo, waarbij de 

renners elkaar onderling mogen voorbijsteken, maar nog achter de voorrijder blijven 
rijden. 

 De laatste 4 ronden zijn zonder voorrijder. 
 

 
D. Afvalling 

 Het aantal ronden van de afvallingskoers wordt ter plaatse bepaald door het 
aantal deelnemers per groep bij de scholieren en cadetten. 

 Er is één afvalling om de twee ronden. 

 
E. Pick up race 
 Voor aanvang van de koers worden in een bepaalde zone kegels op de grond geplaatst.   
 Tijdens de eerste rondes wordt er tussen de kegels gereden.   
 In de laatste ronde moet elke renner één kegel oprapen en meenemen naar de eindstreep.  
 Wanneer het niet lukt om een kegel mee te nemen, rijdt de renner een extra ronde om alsnog een 

kegel op te rapen en mee te nemen naar de finish. Er kan dus alleen gefinisht worden als de renner 
een kegel vastheeft.  

 
 
 
 
 



  
 

  

F. Skate cross 

                            De skatecross is een behendigheidsparcours dat als een race wordt afgelegd.  Er wordt met 4 à 6 
renners gestart. 
 

 
 

5. GROEPSINDELING & STARTVOLGORDE 
 

 Benjamins-Miniemen-Pupillen / Scholieren (enkel voor dag 3) 
 
In elk van deze categorieën rijden de meisjes en jongens samen. 
 
Startvolgorde: 1ste koers door lottrekking, vanaf de 2de koers door de plaats van 
aankomst van de vorige koers. 
 
Indien er categorieën zijn met meer dan 12 renners, zal de 1ste koers in reeksen 
gereden worden. Vanaf koers 2 wordt er dan met een A en B finale gewerkt. 
 
De exacte aantallen per groep per koers wordt ter plaatse bepaald door het totaal 
aantal deelnemers. 
 
Het aantal stijgers en dalers wordt ter plaatse medegedeeld in functie van het aantal 
renners. 

Dit wordt telkens opnieuw toegepast bij de volgende koersen.  

 

 Scholier – Cadetten  

Startvolgorde: 1ste koers door lottrekking, vanaf de 2de koers door de plaats van 
aankomst van de vorige koers. 
 
Uitslag 1ste koers: De tijden van alle scholieren & cadetten (meisjes en jongens samen) 
worden samen opgelijst. 

Aan de hand van de uitslag van de 1ste koers worden alle scholieren en cadetten 
verdeeld in groepen van max. 12 renners (idealiter 8 à 10). 

De exacte aantallen per groep per koers wordt ter plaatse bepaald door het totaal 
aantal deelnemers bij de scholieren en cadetten. 

Het aantal stijgers en dalers wordt ter plaatse medegedeeld in functie van het aantal 
renners. 

Dit wordt telkens opnieuw toegepast bij de volgende koersen. 
 
 
 



  
 

  

6.  EINDKLASSEMENT 
 

 Voor het eindklassement tellen alle koersen van de drie wedstrijddagen mee. 
Voor de cadetten zijn er maar 2 wedstrijddagen (Leuven 31 oktober en Tienen 22 november) 

 Er is een apart klassement voor meisjes en jongens per categorie (met uitzondering van 
‘Start 2 Speed’ waar er één klassement is voor de meisjes en jongens samen). De 
normale puntentelling per categorie en geslacht wordt toegepast. Het eerste scholieren 
meisje bv. krijgt sowieso 1 punt krijgt, ongeacht haar positie in haar groep. 
 

 Bij gelijke punten in het eindklassement is eerst het aantal overwinningen en 
vervolgens de uitslag in de laatste koers doorslaggevend. 

 
 

  
7. BELONINGEN  

 

 

 
8. UITZONDERINGEN 

 
Alle onvoorziene omstandigheden zullen ter plaatse behandeld worden door de 
algemene koersleider en de verantwoordelijke van de organiserende club. 

 

 Start 2 Speed Miniemen Pupillen Scholieren Cadetten 
Iedereen Trofee Trofee Trofee Trofee Trofee 

Trofee Trofee Trofee Trofee Trofee 
Trofee Trofee Trofee Trofee Trofee 

Medaille Medaille Medaille Medaille Medaille 



  
 

  

 

Opwarming: 12.45  

               Aanvang: 13.30  
 

 1e koers 2e koers 3e koers 4e koers 

Scholieren 2 ronden vliegend    

Cadetten 2 ronden vliegend    

Start 2 Speed 3 Ronden 2 ronden 3 Ro circuit 2 Ro Reverse race 
Miniemen 2 Ronden 4 ronden 3 Ro circuit 2 Ro Reverse race 
Pupillen 3 Ronden 6 ronden 4 Ro circuit 3 Ro Reverse race 

Groep 1 (schol_cadet)  6 ronden Keirin  
1R+4R+4R 

afvalling 

Groep 2 (schol_cadet)  6 ronden Keirin  
1R+4R+4R 

afvalling 

Groep 3 (schol_cadet)  6 ronden Keirin  
1R+4R+4R 

afvalling 

Groep 4 (schol_cadet  6 ronden Keirin  
1R+4R+4R 

afvalling 

 
  
Circuit:  

 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMMA 
Sportoase Leuven  

Zaterdag 31 oktober 2026 



  
 

  

 
 

 

Opwarming: 12.30  

               Aanvang: 13.30 
 
 

 1e koers 2e koers 3e koers 4e koers 

Scholieren 2 ronden 
vliegend 

   

Cadetten 2 ronden 
vliegend 

   

Start 2 Speed 
 

3 Ronden 2 ronden 3 Ro circuit 2 Ro Reverse race 

Miniemen 
 

2 Ronden 4 ronden 3 Ro circuit 2 Ro Reverse race 

Pupillen 
 

3 Ronden 6 ronden 4 Ro circuit 3 Ro Reverse race 

Groep 1 
(schol_cadet) 

 6 ronden Keirin 
1R+4R+4R 

afvalling 

Groep 2 
(schol_cadet) 

 6 ronden Keirin 
1R+4R+4R 

afvalling 

Groep 3 
(schol_cadet) 

 6 ronden Keirin 
1R+4R+4R 

afvalling 

Groep 4 
(schol_cadet) 

 6 ronden Keirin 
1R+4R+4R 

afvalling 

 

 
 
 
                   Circuit:  
 
 
 
 

PROGRAMMA 
Houtemveld – Hal 3 - Tienen 
Zondag  22 november 2026 



  
 

  

 
 

 

 

Opwarming: 12.00  

               Aanvang: 12.30 
 
 

 1e koers 2e koers 3e koers 4e koers 

Start 2 Speed 2 Ronden Keirin 
1R+2R+2

R 

Pick Up Race  
2 Ronden 

Skate Cross  
1 Ronde 

Miniemen 2 Ronden Keirin 
1R+2R+2

R 

Pick Up Race  
2 Ronden 

Skate Cross  
1 Ronde 

Pupillen 3 Ronden Keirin 
1R+2R+2

R 

Pick Up Race  
3  Ronden 

Skate Cross  
2 Ronden 

Scholieren 4 Ronden 6 ronden Pick Up Race  
3  Ronden 

Skate Cross  
3  Ronden 

 
 Skate Cross:  

PROGRAMMA 
Sportoase - Tongeren 
Zaterdag 12 december  


