BUFFELEN OP DE ZONDAGAVOND

Plaats alvast in je agenda de andere BUFFEL avonden:
18/1
22/2

Tijdens de buffelavonden schaatsen we één uur onafgebroken in een van de vier verschillende
snelheidsgroepen.

40 sec per ronde 90 ronden totaal
46 sec. per ronde 78 ronden totaal
52 sec. per ronde 70 ronden totaal
57 sec. per ronde 64 ronden totaal

Train jij voor een toertocht dan is het rijden van de buffelavonden een perfecte aanvulling op je schema!

Kaarten zijn te koop via www.jaapeden.nl/buffelavonden

20.40 uur inrijden
21.00 uur start
22.00 uur einde
tot 22.30  uitrijden


https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.jaapeden.nl%2Fbuffelavonden%3Ffbclid%3DIwAR0BpNx-Tgz8fjqt9Iny_8ld4olohUySj-rXZ99vYmRentxA3IzF2RlCvo8&data=05%7C01%7C%7Cefdb785159604155b57808dacd54bef5%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638048061127450633%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pNZFfKDG2TnVmPMH%2FD%2Bf44nnMRDUt7d1qUnfo%2Fh1RYc%3D&reserved=0

