
Nº SESIÓN HORA DIST. m MODALIDAD FASE CATEGORÍA SEXO Nº PAT./EQUIPOS REPARTO CLASIFICAN VUELTAS OBSERVACIONES

09:30 CALENTAMIENTO
MINI / PREBENJAMÍN / 

BENJAMÍN / ALEVÍN
TODOS Calentamiento 09:30-09:45

09:45 CALENTAMIENTO
INFANTIL / JUVENIL / JUNIOR 

/ SENIOR
TODOS Calentamiento 09:45-10:00

1 MAÑANA 10:00 300 m SPRINT +D CUARTOS BENJAMÍN FEMENINO 20 4 SERIES DE 5 8T 8 mejores tiempos globales

2 MAÑANA 10:06 300 m SPRINT +D CUARTOS ALEVÍN FEMENINO 25 5 SERIES DE 5 8T 8 mejores tiempos globales

3 MAÑANA 10:14 500 m SPRINT +D CUARTOS INFANTIL FEMENINO 19 4 SERIES: 5-5-5-4 8T 8 mejores tiempos globales

4 MAÑANA 10:22 500 m SPRINT +D CUARTOS JUVENIL FEMENINO 30 5 SERIES DE 6 8T 8 mejores tiempos globales

5 MAÑANA 10:32 500 m SPRINT +D CUARTOS JUNIOR MASCULINO 15 3 SERIES DE 5 8T 8 mejores tiempos globales

6 MAÑANA 10:39 200 LÍNEA SEMIFINALES PREBENJAMÍN FEMENINO 9 2 SERIES: 5-4 4T 4 mejores tiempos globales -> FINAL de 4

7 MAÑANA 10:45 300 SPRINT +D SEMIFINALES ALEVÍN MASCULINO 7 2 SERIES: 4-3 4T 4 mejores tiempos globales

8 MAÑANA 10:51 500 m SPRINT +D SEMIFINALES INFANTIL MASCULINO 6 2 SERIES: 3-3 4T 4 mejores tiempos globales

9 MAÑANA 11:01 500 m SPRINT +D SEMIFINALES JUNIOR FEMENINO 7 2 SERIES: 4-3 4T 4 mejores tiempos globales

10 MAÑANA 11:06 500 m SPRINT +D SEMIFINALES SENIOR FEMENINO 8 2 SERIES: 4-4 4T 4 mejores tiempos globales

11 MAÑANA 11:11 500 m SPRINT +D SEMIFINALES SENIOR MASCULINO 9 2 SERIES: 5-4 4T 4 mejores tiempos globales

12 MAÑANA 11:16 300 m SPRINT +D SEMIFINALES BENJAMÍN FEMENINO 8 2 SERIES DE 4 2Pº 1º y 2º de cada semifinal

13 MAÑANA 11:20 300 m SPRINT +D SEMIFINALES ALEVÍN FEMENINO 8 2 SERIES DE 4 2Pº 1º y 2º de cada semifinal

14 MAÑANA 11:24 500 m SPRINT +D SEMIFINALES INFANTIL FEMENINO 8 2 SERIES DE 4 2Pº 1º y 2º de cada semifinal

15 MAÑANA 11:29 500 m SPRINT +D SEMIFINALES JUVENIL FEMENINO 8 2 SERIES DE 4 2Pº 1º y 2º de cada semifinal

16 MAÑANA 11:34 500 m SPRINT +D SEMIFINALES JUNIOR MASCULINO 8 2 SERIES DE 4 2Pº 1º y 2º de cada semifinal

17 MAÑANA 11:39 200 m LÍNEA FINAL MINI MIXTO 4 2 FEMENINO + 2 MASCULINO FINAL 1
Salida conjunta; clasificaciones 

FEMENINO/MASCULINO separadas

18 MAÑANA 11:42 200 LÍNEA FINAL PREBENJAMÍN FEMENINO 4 4T DE SEMIFINALES FINAL 1

19 MAÑANA 11:45 200 LÍNEA FINAL PREBENJAMÍN MASCULINO 3 FINAL DIRECTA FINAL 1

20 MAÑANA 11:48 300 SPRINT +D FINAL BENJAMÍN FEMENINO 4 1º y 2º de cada semifinal FINAL

21 MAÑANA 11:51 300 SPRINT +D FINAL BENJAMÍN MASCULINO 5 FINAL DIRECTA FINAL

22 MAÑANA 11:54 300 SPRINT +D FINAL ALEVÍN FEMENINO 4 1º y 2º de cada semifinal FINAL

23 MAÑANA 11:57 300 SPRINT +D FINAL ALEVÍN MASCULINO 4 4T FINAL
24 MAÑANA 12:00 500 SPRINT +D FINAL INFANTIL FEMENINO 4 1º y 2º de cada semifinal FINAL
25 MAÑANA 12:04 500 SPRINT +D FINAL INFANTIL MASCULINO 4 4T FINAL
26 MAÑANA 12:08 500 SPRINT +D FINAL JUVENIL FEMENINO 4 1º y 2º de cada semifinal FINAL
27 MAÑANA 12:12 500 SPRINT +D FINAL JUVENIL MASCULINO 5 FINAL DIRECTA FINAL
28 MAÑANA 12:16 500 SPRINT +D FINAL JUNIOR FEMENINO 4 4T FINAL
29 MAÑANA 12:20 500 SPRINT +D FINAL JUNIOR MASCULINO 4 1º y 2º de cada semifinal FINAL

30 MAÑANA 12:24 500 SPRINT +D FINAL SENIOR FEMENINO 4 4T FINAL
31 MAÑANA 12:28 500 SPRINT +D FINAL SENIOR MASCULINO 4 4T FINAL

32 MAÑANA 12:32 1000 LÍNEA FINAL MÁSTER MIXTO 9 3 FEMENINO + 6 MASCULINO FINAL 5
MÁSTER 40+50; clasificaciones 

FEMENINO/MASCULINO separadas

33 MAÑANA 12:37 3000
RELEVOS 

AMERICANA
SEMIFINALES SUB'15 FEMENINO PENDIENTE 2 SERIES SI SON NECESARIAS 3Pº 15

3 primeros equipos de cada semifinal -> FINAL 

de 6

34 MAÑANA 12:52 3000
RELEVOS 

AMERICANA
SEMIFINALES SUB'15 MASCULINO PENDIENTE 2 SERIES SI SON NECESARIAS 3Pº 15

3 primeros equipos de cada semifinal -> FINAL 

de 6

35 MAÑANA 13:07 3000
RELEVOS 

AMERICANA
SEMIFINALES ABSOLUTA FEMENINO PENDIENTE 2 SERIES SI SON NECESARIAS 3Pº 15

3 primeros equipos de cada semifinal -> FINAL 

de 6

36 MAÑANA 13:22 3000
RELEVOS 

AMERICANA
SEMIFINALES ABSOLUTA MASCULINO PENDIENTE 2 SERIES SI SON NECESARIAS 3Pº 15

3 primeros equipos de cada semifinal -> FINAL 

de 6

CALENTAMIENTO 14:30 CALENTAMIENTO
MINI / PREBENJAMÍN / 

BENJAMÍN / ALEVÍN
TODOS Calentamiento 14:30-14:45

CALENTAMIENTO 14:45 CALENTAMIENTO
INFANTIL / JUVENIL / JUNIOR 

/ SENIOR
TODOS Calentamiento 14:45-15:00

37 TARDE 15:00 600 LÍNEA FINAL MINI MIXTO 4 2 FEMENINO + 2 MASCULINO FINAL 3
Salida conjunta; clasificaciones 

FEMENINO/MASCULINO separadas

38 TARDE 15:03 600 LÍNEA FINAL PREBENJAMÍN FEMENINO 9 FINAL DIRECTA FINAL 3

39 TARDE 15:07 600 LÍNEA FINAL PREBENJAMÍN MASCULINO 3 FINAL DIRECTA FINAL 3

40 TARDE 15:11 1500 LÍNEA FINAL BENJAMÍN FEMENINO 20 FINAL DIRECTA FINAL 7,5

41 TARDE 15:17 1500 LÍNEA FINAL BENJAMÍN MASCULINO 5 FINAL DIRECTA FINAL 7,5

42 TARDE 15:23 2000 PUNTOS FINAL ALEVÍN FEMENINO 25 FINAL DIRECTA FINAL 10
Puntos cada 2 vueltas; campanas desde vuelta 

7, impares

43 TARDE 15:30 2000 PUNTOS FINAL ALEVÍN MASCULINO 7 FINAL DIRECTA FINAL 10
Puntos cada 2 vueltas; campanas desde vuelta 

7, impares

44 TARDE 15:37 3000 PUNTOS FINAL INFANTIL FEMENINO 19 FINAL DIRECTA FINAL 15
Puntos cada 2 vueltas; campanas desde vuelta 

11, impares

45 TARDE 15:46 3000 PUNTOS FINAL INFANTIL MASCULINO 6 FINAL DIRECTA FINAL 15
Puntos cada 2 vueltas; campanas desde vuelta 

11, impares

46 TARDE 15:55 5000 PUNTOS FINAL JUVENIL FEMENINO 30 FINAL DIRECTA FINAL 25
25 vueltas; puntos cada vuelta; 1ª campana 

vuelta 22; 21 sprints 2-1; meta 3-2-1

47 TARDE 16:08 5000 PUNTOS FINAL JUVENIL MASCULINO 5 FINAL DIRECTA FINAL 25
25 vueltas; puntos cada vuelta; 1ª campana 

vuelta 22; 21 sprints 2-1; meta 3-2-1

48 TARDE 16:21 5000 PUNTOS FINAL JUN-SEN FEMENINO 15 JUNIOR 7 + SENIOR 8 FINAL 25
25 vueltas; puntos cada vuelta; 1ª campana 

vuelta 22; 21 sprints 2-1; meta 3-2-1; 

clasificación JUNIOR/SENIOR separada

49 TARDE 16:34 5000 PUNTOS FINAL JUN-SEN MASCULINO 24 JUNIOR 15 + SENIOR 9 FINAL 25
25 vueltas; puntos cada vuelta; 1ª campana 

vuelta 22; 21 sprints 2-1; meta 3-2-1; 

clasificación JUNIOR/SENIOR separada

50 TARDE 16:47 5000 LÍNEA FINAL MÁSTER MIXTO 9 3 FEMENINO + 6 MASCULINO FINAL 25
MÁSTER 40+50; clasificaciones 

FEMENINO/MASCULINO separadas

51 TARDE 17:00 3000
RELEVOS 

AMERICANA
FINAL SUB'15 FEMENINO 6 EQUIPOS FINAL FINAL 15

Final de 6 equipos; si no fueran necesarias 

semifinales, final directa

52 TARDE 17:09 3000
RELEVOS 

AMERICANA
FINAL SUB'15 MASCULINO 6 EQUIPOS FINAL FINAL 15

Final de 6 equipos; si no fueran necesarias 

semifinales, final directa

53 TARDE 17:18 3000
RELEVOS 

AMERICANA
FINAL ABSOLUTA FEMENINO 6 EQUIPOS FINAL FINAL 15

Final de 6 equipos; si no fueran necesarias 

semifinales, final directa

54 TARDE 17:27 3000
RELEVOS 

AMERICANA
FINAL ABSOLUTA MASCULINO 6 EQUIPOS FINAL FINAL 15

Final de 6 equipos; si no fueran necesarias 

semifinales, final directa
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