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Os 3 Pilares da 
Sustentabilidade 

 
Economia 
Dinamização de diferentes atividades económicas na região, 
privilegiando fornecedores de bens e serviços locais. 

 

Social 
Envolvimento da população, através do voluntariado. Com especial 
atenção aos jovens, envolvendo-os na organização e desempenho 
de funções com responsabilidade, pautando sempre com uma 
postura educacional. 
 

Ambiental 
Reduzir o impacto da modalidade no ambiente, através de 

diferentes medidas mitigadoras ou preventivas. 
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Número de Pessoas 
Expectáveis 
 

 

TIPO  NÚMERO 

ORGANIZAÇÃO  120 

CONCORRENTES  40 

PÚBLICO  2000* 

TOTAL  2160* 

* valores estimados 
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Mapa 
Sustentabilidade 
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Informações Equipas 
 

- Nas áreas de assistência, as equipas devem utilizar lonas apropriadas 

(cobertura ou tapete ambiental) que impeçam os derramamentos 

diretos no chão; 

 

-Evitar a operação inútil de qualquer motor; 

 

- É proibido derramar no solo, águas residuais e as latrinas dos veículos 

situados nos parques de assistência ou outras zonas do evento; 

 

- Não deixar no local nenhum sinal permanente ou resíduo de qualquer 

atividade de manutenção das viaturas ou mesmo resíduos produzidos 

durante o evento; 

-Cada piloto e equipas são responsáveis pelos resíduos e lixos gerados 

durante o evento. 
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Tapete Ambiental 
A cobertura ou tapete ambiental é obrigatória em todas as disciplinas. 

Deve ser formado por uma parte superior absorvente e uma parte inferior 

impermeável. 

Quando não for possível o uso de um tapete com estas características, 

pode ser utilizado uma lona impermeável, desde que ignífuga. O seu uso 

será obrigatório nas zonas de assistência e zonas de reabastecimento e 

recomendado nos parques fechados. 

As características técnicas das capas ou tapetes ambientais devem ser: 

- Dimensões: pelo menos, um metro em todo o perímetro do carro, 

podendo constar de uma, duas ou mais peças.  

- Capacidade de absorção: 4 litros, no mínimo. 

O uso da cobertura ou tapete ambiental destina-se a proteger o solo, 

podendo ser dispensado em circuitos permanentes e sempre que haja 

sistemas de recolha de fluidos e, no mínimo, separador de 

hidrocarbonetos. 
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É obrigatório, salvo as exceções referidas, em: 

a) Zonas de assistência; 

b) Sob todos os recipientes de recolha de líquidos contaminados do 

evento, previstos pelo Organizador; 

c) Em todas as zonas de reabastecimento oficiais; 

d) Sob todos os geradores ou máquinas de lavar motores a combustão; 

e) Sob todos os reservatórios de armazenamento de gasolina, óleos ou 

outros líquidos que possam contaminar solos; 

É recomendado: 

Parques fechados. 
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Distribuição e 
Tipologia de Recolha 
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Tipologia de 
Contentores 
 

TIPO DE RESÍDUO 
CONTENTORES DE 

INTERIOR 
CONTENTORES DE 

EXTERIOR 

PAPEL X X 

PILHAS/BATERIAS - X 

METAL X X 

PLÁSTICO X X 

VIDRO X X 

INDIFERENCIADOS X X 

PNEUS - X 

ÓLEOS  - X 
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Tipologia Interior 
 

TIPO DE RESÍDUO 
CÓDIGO DE 

LEGENDAGEM 

PAPEL   

PILHAS/BATERIAS   

METAL   

PLÁSTICO   

VIDRO   

INDIFERENCIADOS   
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Soluções de 
Contentores no 
Exterior 

TIPO DE RESÍDUO 
CÓDIGO DE 

LEGENDAGEM 

PAPEL   

PILHAS/BATERIAS   

METAL   

PLÁSTICO   

VIDRO   

INDIFERENCIADOS   
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Soluções de 
Contentores 
Específicos 
 

TIPO DE RESÍDUO 
CÓDIGO DE 

LEGENDAGEM 

INDEFERENCIADOS   

PNEUS   

ÓLEOS    
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Ações 
Complementares 
 

PARCERIA ECO EVENTO COM A VALNOR 
 
-Sensibilização dos pilotos para a prática da reciclagem; 
 
-Disponibilização de contentores de 120L para reciclagem; 
 
-Atribuição do valor dos resíduos recolhidos para a Associação de 
Apoio à Criança de Castelo Branco 
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Reconhecimento 
 

 

Atribuição Prémio Internacional FIM 
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Reconhecimento 
 

 

Atribuição do título de Ecoevento 
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Com o empenho de todos 
vamos conseguir 
 

Pela Sustentabilidade do Desporto Motorizado 
 


